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 چکیده

شوند. این حیوان میهای جدی در انسان و و باعث بیماری منتقلآب راحتی از طریق موادغذایی و های زئونوتیک بهیاختهبرخی از تک

 ، مقاومت بالا در برابرپایین دوز عفونیو  ثر از جمله دوره کمونؤعلت اینکه برخی از خصوصیات یک عامل بیولوژیک مهب بیماریزاعوامل 

د. با تهدیدات فزاینده عنوان یک عامل بیولوژیک ناشناخته در بیوتروریسم ایفای نقش کننتوانند بهبنابراین می .هستند ها را داراکنندهضدعفونی

های ها توسط برخی از کشورهای استعمارگر، شناسایی و شناخت این عوامل ناشناخته و راهبیوتروریسم و عوامل بیولوژیکی و استفاده آن

 ای تکهای بیوتروریسم، بیولوژیک و زئونوزهبر اساس یک مطالعه سیستماتیک کلید واژه رسد.نظر میپیشگیری از آن امری ضروری به

نتایج  های معتبر اطلاعاتی جستجو و موضوعات مرتبط مطالعه گردید.های منتقله از آب و مواد غذایی در پایگاهی، انگل، اسامی انگلایاخته

و پارووم  کریپتوسپوریدیوم ،نتاموبا هیستولیتیکاا ،ژیاردیا اینتستینالیسهای زئونوزتیک نظیر یاختهدهد که تکحاضر نشان می مطالعه

ایفای نقش  بیوتروریسمحملات عوامل بیولوژیکی در عنوان ، بهرا دارنداز طریق موادغذایی و آب  توانایی انتقالکه  توکسوپلاسما گوندی

مقابله ها از جمله کلر و دماهای پایین مقاوم هستند، بنابراین تنها راه کنندهدر برابر برخی از ضدعفونی هایاختهکنند. از آنجایی که این تکمی

مشکوک به دقیقه و نیز پختن کامل موادغذایی  10-15مدت به سلسیوسدرجه  60جوشاندن آب در دمای  ،های بحراندر زمان هاآنبا 

 باشد.می آلودگی

 آب و مواد غذایی ،زئونوز ،انگل ،بیوتروریسم :های کلیدیواژه
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 مقدمه

های های زئونوتیهههک، میکروارگانیسهههمیاختههههتک

در  .دنباشهی قابل انتقال بین انسان و حیهوان میسلولتک

بیمهاری  50و  اییاختهتکگونه  15حال حاضر بیش از 

 انگلی دیگر وجهود دارد کهه ماهیهت زئونوتیهک دارنهد

(Esmaeilnejad, 2018 Hajipour and) . گهزارشطبق 

 156 یمهاری ازب 114تعهداد سازمان بهداشت جههانی از 

ههای بیماری ءزجر انسان، بیماری نوپدید شناخته شده د

. (WHo, 1979) باشهندمشترک بین انسهان و حیهوان می

در سهلامت   لحها  تهدیهدبهه های زئونوتیک یاختهتک

لحا  بهو همچنین بهداشت مواد غذایی  ،حیوان و انسان

 .هستند فراوانی اقتصادی حائز اهمیتخسارات 

بیمهاریزا بها  به انتشار عمدی عوامل بیولوژیک شدیداً

، جوامهها انسههانیایجههاد خسههارت درو هههدن نههابودی 

 شهههودحیهههوانی و گیهههاهی بیوتروریسهههم گفتهههه می

(Hvarchanova and Georgieva, 2015; Balali-

Mood et al., 2013). سهال بهه  2500طهی  این عوامهل

شکل جنگ افزارههای بیولهوژیکی مهورد اسهتفاده قهرار 

گرفته و هنوز هم تهدیدی جدی برای موجهودات زنهده 

افزارهههای . جنههگ(Diadoo, 1999) آینههدشههمار میهب

ثیر و محهدوده عملکهرد نسهبت بهه ألحا  تبهبیولوژیک 

 هسههتند.تر مهلههکو خطرنههاک بسههیار شههیمیایی  عوامههل

های بیوشهیمی و نهوین در رشهته پیشرفت علوم امروزه،

 ) هدن را هموار سهاخته اسهتاژنتیک دستیابی به این 
Thavaselvam and Vijayaraghavan; 2010, Bidaki 

and Balalimood, 2015; Venkatesh and Memish, 

توسهط دول از عوامهل بیولوژیهک مکرر استفاده . (2003

)  به اثبهات رسهیده اسهت طی اعصار گذشته درمختلف 
Jernigan et al., 2002; Rasco and Bledsoe, 2009; 

Ryan et al., 1987; Hennessy et al., 1996).  قهرارداد

بهه های بیولوژیهک مبنی بر منا استفاده از سهلا  1972

و اسهتفاده  کن تولیدولی رسیدکشور  140از  امضای بیش

برخهی از کشهورها  همچنان توسهط افزارهااز این جنگ

عمهده  (.Bidaki and Balalimood, 2015) ادامهه دارد

عوامهل بیولوژیهک، گرفتهه در حهوزه  صهورتمطالعات 

ها متمرکز شده ی و توکسینبیشتر برروی ویروس، باکتر

عنوان عوامل های انگلی بهاز کرم اًکه اخیراست در حالی

 شهوددر بیوتروریسم یاد می و جدید بیولوژیک ناشناخته

 (Ryan, 2016; Rotz et al., 2002; Paterson, 2006; 

Phills et al., 1972.) توانهایی آلهوده  عوامل بیولوژیهک

 را دارنهد. شاقی و پوسهتیاز سه راه گوارشی، استنکردن 

طور عمهده از راه گوارشهی ههای زئونوتیهک بهیاختهتک

آلودگی یکی از منابا د. نشووارد بدن انسان و حیوان می

باشد که علاوه بر می آب و موادغذاییاز طریق گوارش، 

جواما انسانی و حیوانی، خسهارات درمرگ و میر ایجاد 

و ملت تحمیهل  ناپذیری را به یک کشوراقتصادی جبران

سازی آب مصرفی با عوامهل بیولوژیهک و کند. آلودهمی

بعد از تصفیه آب و قبل از  )سموم میکروبی( هاتوکسین

 Rascoد )باشهپذیرمیراحتی امکانتوزیا آن در شهر به

and Bledsoe, 2009 .) عهلاوه بهر آب، مهواد غهذایی از

 اقهلامویژه ههای گوشتی بهجمله شیر، گوشت و فراورده

عوامل بیولوژیهک آلهودگی بههوارداتی بیشتر در معرض 

. بهها تهدیههدات فزاینههده (Alberts, 2005) قههرار دارنههد

بیوتروریسم و استفاده از عوامهل بیولهوژیکی در جههت 

نابودی افراد نظامی و غیرنظامی و حتی نابودی حیوانات 

اقتصهاد یهک کشهور و یها  آسیب بههو گیاهان در جهت 

، لازم و به انسهان از ایهن طریهق زابیماریانتشار عوامل 

ههای ضروری است که عوامل بیولوژیکی نوظههور و راه

 Tavakkoly et) پیشگیری و کنترلی آن شناسهایی شهود
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al., 2005a) . آوری اطلاعاتی جما ،بررسیهدن از این

جاما و جدیهد در زمینهه عوامهل بیولهوژیکی ناشهناخته 

 باشد.های زئونوتیک مییاختهانگلی بویژه تک

 انواع عوامل بیولوژیک -

 ههها در آمریکههامرکههز کنتههرل و پیشههگیری از بیماری

(CDC) افزارهای عوامل میکروبی مورد استفاده در جنگ

و  A ،B گهروهبرحسب میزان خطر در سه بیولوژیک را 

C استبندی کرده طبقه (Rotz et al., 2002.) چنهین هم

ههای روبگهروه اصهلی میکهعوامل بیولوژیک را به دو 

 شهههده اسهههتهههها تقسهههیم و بیوتوکسهههینزا بیمهههاری

(Tavakkoly et al., 2005) برخهی از ( 1). در جهدول

ههای قابهل انتقهال از طریهق عوامل بیولوژیک و توکسین

 است.  شده مایهن موادغذایی و آب

 

 (Tavakkoly et al., 2005b)موادغذایی و آب های قابل انتقال از طریق عوامل بیولوژیک و توکسین -(1)جدول 
مقاومت  دوره بیماری دوره کمون دوز عفونی عامل بیولوژیک ردیف

 عامل

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

 باسیلوس آنتراسیس

 بروسلا 

 ویبریو کلرا
 فرانسیسلا تولارنسیس

 سالمونلا تیفی
 اشریشیاکولی آنتروهموراژیک

 شیگلا دیستانتری

 توکسین بوتولینیوم
 ریدیوم پرفرنجنسکلیست توکسین

 آنتروتوکسین استافیلوکوک

 تریکوتسن

 ریسین

 ساکسی توکسین

 تتردوتوکسین

8000-50000 

 عدد 10-100

 عدد 10-500

 عدد 10-50

10-100 

 عدد 100

 عدد 100

 میکروگرم درکیلوگرم 01/0

 میلی گرم در کیلوگرم 005/0

میکروگرم در  03/0 -7/1

 کیلوگرم

 میلی گرم در کیلوگرم 121

 لی گرم در کیلوگرممی 3-5

 میلی گرم در کیلوگرم 1-2

 میلی گرم در کیلو گرم 8

 روز 1-6

 چند روز تا چند ماه

 روز 1-3

 روز 2-10

 هفته 1-2

 روز 3-9

 روز 2-4

 ساعت 12-36

 روز 1-3

 ساعت 1-4

 ساعت 1-3

 ساعت 18-24

 ساعت 1-5

 ساعت 4-40

 روز 3-5

 چند هفته تا چند ماه

 هفته 1

 هفته 2

 د هفتهچند روز تا چن

 روز 2-10

 هفته 1

 روز 1-3

 روز 2-4

 ساعت 24

 چند روز تا چند هفته

 روز  1-3

 روز 1-3

 روز 1-2

 زیاد

 زیاد

 زیاد

 متوسط

 متوسط

 متوسط

 کم

 زیاد

 کم

 متوسط

 بالا

 کم

 کم

 کم

 

نقهش خهود کهه بتوانهد در عامل بیولوژیک بهرای این

بیوتروریسههم مههوثر واقهها شههود بایههد دارای عنوان بههه

از جملهه قهدرت  ییههاویژگیوصهیات و سری خصیک

زایی بهالا، دوز عفهونی کهم، قابلیهت کشندگی و بیماری

زایهی سرایت زیاد، دوره کمون کوتاه، عدم امکهان ایمنی

، عدم امکهان تشهخیص سهریا، ایمهن بهودن بر علیه آن

نیروهای خودی، اقتصادی بودن تولید آن و امکان پخش 

 ,.Tavakkoly et al) های مختلهف باشهندروشآن بهه

بههرای  مههذکور البتههه دارا بههودن یکههی از شههرایط (.2005

. کهافی اسهتبیوتروریسهم  نقهش عوامل بیولوژیهک در

شاخص مههم عوامهل بیولوژیهک منتقلهه از آب و مهواد 

مانی و مقاومههت در برابههر عوامههل غههذایی مههدت زنههده
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مهاه و  3تها  سهالمونلاعنوان مثال به ؛باشدضدعفونی می

تا چندین سهال در آب فعهال  تراسیسباسیلوس آناسپور 

مههدت زمههان بقههای عوامههل  (2)مانههد. جههدول بههاقی می

 دههد.را نشهان می مواد غذایی آب و بیولوژیک منتقله از

  
 (Tavakkoly et al., 2005b) مدت زمان بقای عوامل بیولوژیک در آب -(2)جدول 

اشریشیا  عوامل بیولوژیک
 کولی

سالمونلا 
 تیفی

 شیگلا ویبریوکلرا
 دیسانتری

باسیلوس 
 آنتراسیس

ویروسهای 

 کوکسایی

ویروس 

 هپاتیت

 آدنوویروس اکوویروس

مدت زمان 

 مانی در آبزنده

چندین  15-27 4-28 2-93 2-262

 سال
56-280 16-68 170 16-68 

 

 هامواد و روش

ههای بر اساس یهک مطالعهه سیسهتماتیک کلیهد واژه

 ای، انگهلیاختههزئونوزهای تک ،بیوتروریسم، بیولوژیک

هههای پایگاههههای منتقلههه از آب و موادغههذایی در انگل و

، Pub Med ،Science Direct  ،Elsevier اطلاعههاتی

SID ،Magiran ،Iran doc  وGoogle Scholar  جستجو

  و موضوعات مرتبط مطالعه گردید.

 

 هایافته
های زئونوتیک و غیرزئونوتیکک یاختهنقش برخی از تک -

 ل بیولوژیک عنوان عوامبه

ژیاردیکا  )(Giardia intestinalis)ژیاردیا اینتسکتینالی  -

 (دئودنالی ، ژیاردیا لامبلیا

یاخته زئونوتیک منتقله از مواد غذایی ژیاردیا یک تک

 Bو  Aزئونوتیهک  ههایکهه ژنوتی  باشدمیویژه آب هب

های جهدی ایجهاد داران آسهیبآن در گاو و سهایر سهم

ژیاردیازیس بها بلها فهرم  (.Thompson, 2004) کنندمی

باعهث و کیست انگل توسط انسان و حیوان ایجاد شهده 

 اسهال، نفخ، درد شکم، تهوع و کاهش اشهتها در انسهان

(Neva and Brown, 1994)  و اسههال، کهاهش رشهد و

. (Dwight, 2009; Xiao, 1994) شودمی هادام در تولید

کشهورهای ژیاردیازیس شیوع جهانی داشته و در بیشهتر 

یافته و درحههال توسههعه بههویژه در منههاطق آب و توسههعه

 ;Singh et al., 2008) شهودهوای گرمسیری یافهت می

Thompson, 2004.)  دوز عفونی بهرای ژیاردیهازیس را

 ,Tavassoli) دنهکنخوردن یهک عهدد کیسهت بیهان می

بها . در یک آزمایش داوطلبانه مشهخص شهد کهه (2006

شهدت آلهودگی در افهراد  خوردن ده عدد کیست میهزان

های کیست. (Lujan and Svard, 2011) درصد بود 100

مقهاوم  بالا و دمای کم نسبتاً  pHژیاردیا در مقابل کلر در

گهرم در لیتهر( یهک ضرب غلظت )میلیحاصلباشد. می

کننده در مدت زمهان تمهاس )دقیقهه( در ماده ضدعفونی

ها سمدرصد میکروارگانی 99درجه سلسیوس که  5دمای 

 CT (contact time ×concentration )را از بهین ببهرد 

 5تها  5/0برای دماهای  ژیاردیا CTمقادیر شود. گفته می

شهده نمایه  (3ل )در جدو 8تا  pH 6و  سلسیوسدرجه 

ثیر کلهر در غلظهت، دمها و أت (4)جدول چنین هم .است

pHرا  ژیاردیها مانی کیسهتهای مختلف بهر روی زنهده

  .دهدنشان می
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 (Hibler, 1987) 8تا pH 6و  سلسیوسدرجه  5تا  5/0دماهای در ژیاردیا   CTمقادیر  -(3) جدول
   pH   
 8 5/7 7 5/6 6 دما 

5/0 

1 

5/1 

2 

5/2 

3 

5/3 

4 

5/4 

5 

185 

174 

164 

153 

142 

143 

144 

144 

145 

146 

237 

227 

217 

207 

197 

188 

180 

171 

163 

154 

289 

280 

271 

261 

252 

234 

216 

197 

179 

161 

316 

302 

288 

274 

260 

252 

244 

237 

229 

221 

342 

324 

305 

287 

268 

270 

273 

275 

278 

280 

 
 (Jarroll et al., 1981) ژیاردیامانی کیست های مختلف بر روی زندهpHثیر کلر در غلظت، دما و أت -(4) جدول

 هاکیستثیر بر روی أت pH زمان) دقیقه( ( ( C°دما (mg/Lغلظت کلر)

5/1 

5/2 

5/2 

5/2 

5/2 

5/2 

5/2 

3 

25 

15 

15 

15 

15 

15 

15 

15 

10 

10 

10 

30 

10 

30 

60 

10 

 8و  7، 6

6 

7 

7 

8 

8 

 8و  7

 8و  7، 6

 هاکیست مرگ تمام

 هاکیست مرگ تمام

 درصد زنده 8/1

 درصد زنده 4/0

 درصد زنده 2

 درصد زنده 4/0

 هاکیستمرگ تمامی 

 هاکیستمرگ تمامی 

 

مهاه در آب  2-3مهدت یا قادرنهد بهژیارد هایکیست

ها در برابر خشکی و یخبندان و سرد زنده بمانند ولی آن

 ,Tavassoli) رونهدماورای بهنفش از بهین مینیز اشهعه

روند از بین می سلسیوسدرجه  55ها در کیست(. 2006

ها تواند کیسهتدرصد فنل می 5/2های یددار با و قرص

 15و یها  سلسهیوسجهه در 15دقیقه در دمای  30را در 

 از بههین ببههرد سلسههیوسدرجههه  20دقیقههه در دمههای 

(Marquardt et al., 2000)ژیاردیههها های . کیسهههت

 12-20ای در دمهای ههای رودخانههدر آب اینتستینالیس

درصههد  90دقیقههه،  3-8در مههدت  سلسههیوسدرجههه 

در مههدت  سلسههیوسدرجههه  2-5غیرفعههال و در دمههای 

 Rose and) شوندمی درصد غیرفعال 90روز،  143-14

1999Slifko, ).  در برابهر کلهر  ژیاردیهابهرای این مقدار

گهرم میلی 17 کلردی اکسهاید و 1470، کلرآمین121-93

 (. ,1999Rose and Slifko) باشدمی بر لیتر در دقیقه

 (Entamoeba histolytica)نتاموبا هیستولیتیکاا -

ی اهمیهت دارا انتاموبها پهولکیو  نتاموبا هیستولیتیکاا

 ,Hajipour and Esmaeilnejad) باشهندزئونوتیهک می
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توزیها  انتاموبها هیسهتولیتیکاآمیبیازیس ناشی از  .(2018

اکثههر ایههن  (.Hugh-Jones et al., 2008) جهههانی دارد

مرکز و جنهوب  ،ها در کشورهای در حال توسعهعفونت

آمریکا، آفریقا و آسیا گزارش شهده اسهت. بلها کیسهت 

عنوان منهابا مههم آلهودگی اه غهذا و آب بهههمرانگل به

تقریبهاً . (Acha and Szyfres, 2003) شوندمحسوب می

 هیستولیتیکا نتاموباا های آمیبیمیلیون نفر به عفونت 500

درصهد از نظهر پزشهکی دارای  10حهدود  که بودهمبتلا 

علائم بالینی هستند. طبهق گزارشهات سهازمان بهداشهت 

نفهر بهه مهوارد شهدید مبهتلا میلیهون  48جهانی سهالانه 

 میرنهدنفر بر اثر این نهوع عفونهت می 7000شوند کهمی

(Kirk et al., 2015.)  علایم بیمهاری در انسهان در فهرم

ای شامل مدفوع شل یا آبکهی، نهاراحتی شهکمی و روده

دل پیچه، اغلب اسهال آمیبی شهدید بهوده و باعهث درد 

نهادر در باشهد. در مهوارد معده، مدفوع خونی و تب می

ای، این انگل به کبد، ریه، مغهز و دیگهر فرم خارج روده

دهنهد. بیمهاری هایی را تشکیل میها رسیده و آبسهاندام

تواند در پستانداران غیهر می نتاموبا هیستولیتیکاا ناشی از

، بهز و ، گربهسگ، موش ازانسان نیز رخ دهد. این انگل 

انتاموبها   .(Levine, 1985) گزارش شهده اسهت نیز گاو

 ,Pakandl) بهز گهزارش شهده اسهت از معمهولاً پولکی

-Hugh) باشهدهفته می 2-4دوره کمون بیماری  .(1994

Jones et al., 2008) روده اى و  هایباکترینسبت به  و

 (.1 نموداردارد )کلر در برابر ىمت بیشترومقا هاویروس

 

 
   (Chang and Fair, 1941) کایتیستولیانتاموبا ه ستیک یبر رومختلف  یها pH نمودار اثر کلر در دما و -(1) نمودار

 

در  انتاموبها هیسهتولیتیکاهای مانی کیسهتمدت زنده 

 سلسهیوسدرجهه  40و  30، 20، 10های درجه حرارت

 Chang and) روز می باشهد 1و  3، 10، 5/28ترتیب به

Fair, 1941.)  و  نتاموبها هیسههتولیتیکاادرصهد مقاومههت

ههای مختلهف در بهه درجهه حرارت ودنهالیسژیاردیا دئ

 شده است. نمایه (5)جدول 
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 (Mtapuri‐Zinyowera et al., 2009) های مختلفبه درجه حرارت در زمان ژیاردیا دئودنالیسو  انتاموبا هیستولیتیکادرصد مقاومت  -(5) جدول 

 

 (Cryptosporidium parvum) کریپتوسپوریدیوم پارووم-

زئونوتیهک  یاختک  تک  یهک کریپتوسپوریدیوم پارووم

ک بیماری منتقله از عنوان یآن بهناشی از  بیماریبوده و 

مطهر  نوپدید و نوظهور در سطح جههان  صورتهآب ب

در کریپتوسهپوریدیوزیس . (Hayes et al., 1989) اسهت

اسهال مزمن مهلهک باعث بروز  نقص ایمنی دارایافراد 

ای در روده - تواند باعهث بیمهاری معهدیمی و شودمی

طیههف وسههیعی از پسههتانداران از جملههه انسههان، گههاو، 

 ,.Tavassoli et al) ها گهردد، بز، خوک و اسبگوسفند

 باشههدروز می 3-7کمههون ایههن بیمههاری  . دوره(2007

(Hugh-Jones et al., 2008).  65درجه حهرارت بهالای 

های ایهن انگهل را در مهدت تساووسی سلسیوسدرجه 

. (Marquardt et al., 2000) برددقیقه از بین می 30-20

در تمهاس بها  پهارووم کرپیتوسهپوریدیوم هایتساووسی

درصهد( یها  5)هیپوکلریهت سهدیم  های قویسفیدکننده

درصهد از بهین  5-10مونیاک با غلظت مصارن خانگی آ

ههای برند ولی کلهرزدن بهه آب آشهامیدنی در غلظتمی

 Neva and) تهأثیری نهدارد هاتسهاووسی معمهول بهر

Brown, 1994.)  پاستوریزاسیون بها دمهای بهالا و زمهان

ثانیه( برای از بین  15برای  سلسیوسدرجه  7/71کوتاه )

در آب و  توسپوریدیوم پهاروومپکریهای تسبردن اووسی

 John and Petri, 2013; Markell and) شیر کافی است

Voge, 1965). ههای در آبایهن انگهل  هایتسهاووسی

 176در مهدت  سلسهیوسدرجه  5-10سطحی در دمای 

ای ی رودخانههههادرصد غیرفعال و در آب 96-99روز، 

 شهوندفعهال میدرصد غیر 89-99و مدت،  دمادر همان 

(Rose and Slifko, 1999).   مقدارCT ت ایهن ساووسی

ترتیب اکسهاید بههانگل در برابهر کلهر، کلهرآمین، کلردی

 باشهدمیگرم بهر لیتهر در دقیقهه میلی 78، 7200، 7200

(Rose and Slifko, 1999.) 

 (Toxoplasma gondii)توکسوپلاسما گوندی -  

باعث ایجاد بیماری در انسان و  توکسوپلاسما گوندی

حیوان شده و انسان از طریق خوردن گوشت خام و کهم 

 انگهلزای عفونهتپخته حیوانات خونگرم آلوده به فهرم 

ماننهد  و نیز از طریق خهوردن موادغهذایی (زوئیتتاکی)

ایهن  عفهونی ت دفها شهدهسهو آب آلوده به اووسیشیر 

د شهوگربه سهانان آلهوده میسهایرسهط گربهه و انگل تو

(Gharekhani, 2014; Tavassoli et al., 2013a; 

Tavassoli et al., 2013b.)  صورت مادرزادی بهآلودگی

 گهزارشاز راه جفت و تنفسی نیز در انسهان و همچنین 

بهدون  شده است. ایهن بیمهاری در افهراد سهالم عمومهاً

. علائههم (Tavasoli et al., 2012) باشههدمی علامههت

 (درصد) ژیاردیا دئودنالی ت مقاوم (درصد)انتاموبا هیستولیتیکا مقاومت (C°) درجه حرارت  )ساعت( زمان

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

 35 

44 

46 

49 

52 

55 

56 

4/56 

3/59 

60 

4/53 

7/44 

29 

5 

9/48 

2/48 

7/25 

3/25 

2/13 

6/10 

1/9 
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روز پس از مواجهه با انگهل ظهاهر  7-14 عمدتاً بیماری

های لنفهاوی سردرد، تب، بهزرگ شهدن عقهده د.نشومی

تهرین از مهم ویژه در گردن، گلو درد و درد عضهلاتبه

در توکسوپلاسموزیس مادرزادی، . علایم بیماری هستند

. گهههرددتوانهههد باعهههث کهههوری عفونهههت چشهههم می

رزادی ممکههن اسههت منجههر بههه توکسوپلاسههموز مههاد

هههها، چندگانه ارگانمانهههدگی یهنهههی، نارسهههاییعقب

 ,.Hohlfeld et al) هیدروسفالوس یا مرگ جنهین شهود

ترین علههت . انسههفالیت توکسوپلاسههمی شههایا(1989

مهاران بها نقهص اختلال سیستم عصهبی اسهت کهه در بی

شود کهه علایهم شهامل ایدز دیده می سیستم ایمنی مانند

ب آلودگی، فلج ناقص یک طرفهه و تشهنج، سردرد، خوا

 .(Tavassoli, 2006) باشهدکما و متعاقهب آن مهرگ می

و ای دارد این بیماری در گوسفندان و بهز اهمیهت ویهژه

 شود های آبستندام در جنین سقط می تواند باعث بروز

(Gharekhani et al., 2018, Hajian-Bidar et al., 

2014, Heidari et al., 2013). ههای مهادرزادی عفونت

تواند در حیوانات جوان نیز روی داده و مشکلاتی را می

 Gharekhani et) در هماهنگی عضهلات ایجهاد نماینهد

al., 2015). این انگل در برابهر اسهیدها،  هایتساووسی

امها در درجهه  ،بازها و گندزداهای معمهول مقهاوم بهوده

ن دقیقهه از بهی 30در مدت  سلسیوسدرجه  55حرارت 

 -21اسهپوردار درجهه حهرارت  هایتساووسیروند. می

 کننههدروز تحمههل می 28را بههرای سلسههیوس درجههه 

(Markell and Voge, 1965; John and Markell, 

درجههه  -6های آن در دمههای انجمههاد کیسههت (.2006

 سلسهیوس درجه -21روز و در دمای  1برای سلسیوس 

توانهد ل میت این انگهسروند. اووسیبلافاصله از بین می

 Markell and) در خاک به مدت یک سال زنهده بمانهد

Voge, 1965; John and Markell, 2006.)  

 (Naegleria fowleri) نگلریا فاولری -

آلودگی انسان با این انگهل غیهر زئونوتیهک از طریهق 

بینی و مخاط آن و نیهز از طریهق پوسهت آسهیب دیهده 

اری اعههث بیمهه. ایههن تههک یاختههه بافتههداتفههام می

ههای ایهن آمیهب در آب شهود.آمیبهی میمننگوانسفالیت

طبیعی منهاطق گرمسهیر و حهاره ههم حضهور داشهته و 

احتمال ابتلا به آن در فصول گرم سهال بیشهتر اسهت. از 

ههای توان به خاک، گرد و غبهار و بیوفیلمدیگر منابا می

ترموفیهل بهوده و  نگلریا فهاولریبیمارستانی اشاره کرد. 

و بالاتر اسهت.  سلسیوسدرجه  50قادر به تحمل دمای 

نیهز بهالا های آب گهرم بها دماههای چشمه ازاین آمیب 

 Baig and Khan, 2015; John and) شده است گزارش

Markell, 2006). 

 

 گیریبحث و نتیجه

عنوان سهلا  و استفاده از عوامل بیولوژیکی بهه اخیراً

یکهی از  وژیکی در قالب بیوتروریسمافزارهای بیولجنگ

طلب های اصهلی کشهورهای اسهتعمارگر و سهلطهبرنامه

بوده و مطالعه سهابقه تهاریخی برخهی از ایهن کشهورها 

حاکی از تولید و استفاده از ایهن عوامهل بیولهوژیکی در 

های ناجوانمردانه خود با هدن نابودی بشهریت و جنگ

 باشههدیهها فلههج کههردن اقتصههاد یههک کشههور و ملههت مههی

(Hvarchanova and Georgieva, 2015)های . پیشرفت

های بیوتکنولهوژی، ویژه در رشهتههروز افزون علمهی به

یابی بهه ایهن سهلا  مولکولی، بیوشیمی و ژنتیک دسهت

 Bidaki) کشتار جمعی را فراهم و تسهیل نمهوده اسهت

and Balalimood, 2015; Thavaselvam and 
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Vijayaraghavan, 2010; Venkatesh and Memish, 

. اثرات تخریبی این عوامل بیولهوژیکی بهرخلان (2003

صهورت تهدریجی افزارهای کلاسیک و شیمیایی بهجنگ

 ؛(Karamy, 2002) کنهدظههور و بهروز می ،و خهاموش

های یاختهههویژه تکهبنههابراین شههناخت ایههن عوامههل بهه

 الزامهی اسهت و ییغهذا و مهوادآب زئونوتیک منتقله از 

مراکهز  خصهوص درهبرد توجه مسئولین امهر موایستی ب

هها، گیرد. عوامل بیولوژیکی از جمله باکتریقرار نظامی 

 توانند از طریهق مهوادهای مختلف میها و توکسینقارچ

غذایی و آب آشامیدنی باعث آلهودگی انسهان و حیهوان 

های زئونوتیهک یاختههشوند. علاوه بر ایهن عوامهل، تک

ب آشامیدنی نیز به اندازه عوامهل منتقله از مواد غذایی، آ

های بیماریبروز بیولوژیکی یکر شده مهم بوده و باعث 

چنهین مهی شهوند. همجدی و مهمی در انسان و حیوان 

که باعث کهاهش کهارآیی و یا این شدهباعث مرگ افراد 

های نظامی و غیرنظهامی در برابهر متخاصهمان بهه نیروی

های زئونوتیک تهیاخجایی که تک. از آنگردد یک کشور

منتقله از موادغذایی و آب دارای آثار فیزیکهی از جملهه 

کننده متوجهه آن طعم نبهوده و مصهرن و تغییر رنگ، بو

جنهگ در جنهگ و غیر بهروزشود بنابراین در مواقا نمی

 ،بایستی مراکز و نقاط احتمالی خرابکهاریدرجه اول می

تحت مراقبت و حفاظت جدی قرار گرفته و در صورت 

تجاوز و تسخیر این نقاط، احتمهال خرابکهاری و جنهگ 

آمهوزش و رعایهت  بهابیولوژیکی را محتمهل دانسهته و 

ای آب و بهداشتی از جمله جوشاندن چند دقیقهموازین 

شود.  از عواقب این پدیده مقابلهغذایی  پختن کامل مواد

های زئونوتیک در برابر یاختهجایی که برخی از تکنآاز 

عنوان یک گنهدزدای وده و از طرفی اوزن، بهکلر مقاوم ب

عمههوم در دسههترس  (Von Gunten, 2003) عههالی

ها یاختههلهذا تنهها راه از بهین بهردن ایهن تک باشد،نمی

سهتادهایی  ،در بعضی از کشورها باشد.جوشاندن آب می

بههرای کنتههرل عوامههل بیولههوژیکی منتقلههه از آب و مههواد 

ههها بهها کههه آن دوجههود دارهههای بحههران غههذایی در زمان

گذاری، بههرآورد و تخمههین اثههرات عوامههل سیاسههت

بیولوژیکی، آموزش همگانی و کنترل دقیق نقاط حساس 

کاری و مبادی واردات مواد غهذایی و نیهز احتمال خراب

های تشخیصهی پیشهرفته در ایهن مجهز کردن آزمایشگاه

نقاط و مجهز کهردن مراکهز بهداشهت نظهامی خهود بهه 

شهخیص نهوع عوامهل بیولهوژیکی هایی جههت تدستگاه

آلوده کننده احتمالی مواد غذایی و آب و درمان افراد در 

امهروزه  .(Guidotti, 2000) باشهندمعهرض آلهودگی می

های انگلی یاختهغذایی و آب با تک آلودگی عمدی مواد

 ژیاردیهههاهای زئونوتیهههک ماننهههد یاختههههویژه تکهبههه
ریپتوسههپوریدیوم ک، هیسههتولیتیکا انتاموبهها، اینتیسههتینالیس

عنوان عوامههل بههه توکسوپلاسههما گونههدیو  پههارووم

بیولوژیک نوظهور وجود داشته کهه در انسهان و حیهوان 

های جدی ایجاد کرده و گاهی باعث مرگ انسان بیماری

و حیوان شده و یا از لحا  اقتصهادی، امنیتهی خسهارات 

کننهد. منهابا آب، جبران ناپهذیری را بهه کشهور وارد می

 ی مههواد غههذایی، کارخانجههات تولیدکننههده مههوادانبارههها

ههای های گوشتی، شیر و نیز محلویژه فراوردههغذایی ب

بایسهتی نقهاط وارداتی می اقلامورودی حیوانات زنده و 

حساس و کلیدی در تهدیدات بیولوژیکی قلمداد شده و 

. نتهایج ها اندیشیده شودبرای آنتدابیر امنیتی دوچندانی 

انتاموبها های کیست ترکم مقاومت ازان نش مطالعه حاضر

در برابر کلهر و درجهه حهرارت نسهبت بهه  هیستولیتیکا

 کریپتوسپوریدیوم پهاروومهای تسبوده و اووسی ژیاردیا

توکسوپلاسهما در برابر درجه حرارت و کلر نسهبت بهه 
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رغم دهنهد. علهیتهری را نشهان میمقاومت بیش گوندی

تقلههه از آب و مههواد های زئونوتیههک منیاختهههکههه تکاین

عنوان عوامل بیولوژیکی، بسیار خطرنهاک بهوده غذایی به

ثیر أتهتواند نیروهای نظامی و غیرنظهامی را تحهت و می

و  آمهوزش بهداشهت، رعایهت اصهول .خود قهرار دههد

بهداشتی از جمله جوشهاندن آب، کنتهرل نقهاط  موازین

حساس که احتمال خرابکهاری بیولهوژیکی وجهود دارد، 

پیشهگیری د از اثراث سوء این عوامل بیولوژیکی توانمی

 . نماید

 پاسگزاریس

ایهن مطالعهه همکهاری  انجهاماز تمامی افرادی که در 

 .شوداند تشکر و قدردانی میداشته
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Abstract 

Some zoonotic protozoa can be easily transmitted through food and water and cause serious illnesses in 

humans and animals. Because these pathogenic agents have some characteristics of an effective 

biological agent for example, latent period, low infectious doses, high resistance to disinfectants, they 

can play a role as an unknown biological agent in bioterrorism. Considering the increasing threats of 

bioterrorism, biological agents and their use by some colonial countries, it is necessary to identify and 

recognize these unknown agents and ways to prevent them. Based on a systematic study some keywords 

such as” bioterrorism”, “biologic”, and “protozoa zoonosis”, parasite” and names of some waterborne 

and foodborne parasites were searched in reliable information databases and then the related topics were 

studied carefully. The results of this study show that in addition to bacteria, viruses and their toxins, 

zoonotic protozoa such as Giardia intestinalis, Entamoeba histolytica, Cryptosporidium parvum, and 

Toxoplasma gondii which can be transmitted through food and water, can act as biologically hazardous 

agents in bioterrorism. Because these zoonotic protozoa are resistant to some disinfectants, for example, 

chlorine and low temperatures, so the only way to deal with these biological agents at times of crisis is to 

boil the water for 10-15 min at 60 ° C as well as to cook completely those food materials with the 

probability of contamination. 
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