
 

 رح درسـرگ طـاربـک

 1402-1403:  نیمسال تحصیلی

 

 تعداد واحد مقطع نام و نوع درس گروه آموزشی دانشکده

 2 کارشناسی ارشد روش تحقیق مدیریت ورزشی علوم ورزشیتربیت بدنی و 

 پیش نیاز درس ساعت برگزاری شماره کلاس شماره کلاس نام مدرس

 ندارد 8-10 - آمفی تئاتر دکتر سجاد پاشائی

 

 اهداف یادگیری -هدف از ارائه درس

 های تخصصی مدنظر است؟پرورش چه شایستگی -

 نگرش و ارزش ها      مهارت نرم      مهارت سخت          دانش علمی        دانش نظری 

 

حقایق را یاد گرفته و با رعایت ها و شود تا فراگیر بتواند راه و روش دستیابى به واقعیتآموزش روش تحقیق باعث مى : ملاحضات

 یها را شناسایى کند و سهمى ولو اندک در جریان نوآورى و گسترش دامنهموازین علمی، پاسخ مسائل و مجهولات را بیابد و ناشناخته

  داشته باشد. انسان معرفتى قلمرو و معلومات

 یا رساله نامهالتحصیل شدن باید پایاندکترى معمولاً براى فارغ ویژه در مقاطع تحصیلى کارشناسى ارشد وهاى مختلف بهدانشجویان رشته

بنویسند. این بخش پایانى تحصیلات دانشگاهى دانشجویان، مستلزم انجام دادن یک کار تحقیقى اصیل است که باید از خصلت نوآورى و 

 .تازگى برخوردار باشد. طبعاً، انجام دادن این کار مستلزم آشنایى با روش تحقیق علمى و موازین آن است

 وظایف دانشجو-

 رود: یانتظار م انیاز دانشجو

 .ندینما ینترنتیو ا یامطالعه کتابخانه قیدر گسترش معلومات خود از طر یارائه شده سع یهابا توجه به آموزش -1

 .ندیانجام شده استفاده نما یهاپژوهش یهاافتهیو  دیجد یخود از منابع علم فتکالی ارائه در – 2

 شرکت فعال داشته باشند. یو در مباحث علم افتهیدرس حضور  هایکلاس در منظم بطور – 3

 .ابندیدرس را ارائه نموده و در جلسه امتحان حضور  فیمقرر تکال ختاری در – 4
 

 

 



 منابع و مراجع درس
 انتشارات دانشگاه  :انتشاراتی؛ صالح یعل ،یاکبر احمد یعل دیس :سندهینو ؛(تیریمد یها)رشته تیریدر مد قیروش تحق

 .نور امیپ

 فوژانناشری؛ مؤلف: غلامرضا خاک؛ تیریدر مد قیروش تحق :. 

 فوژان، بازتابناشران؛ یمؤلف: غلامرضا خاک؛ یسینونامهانیبه پا یکردیبا رو قیروش تحق : 

 دآوری: کتاب دناشری؛ هرند مؤلف: عباس بازرگان؛ ختهیو آم یفیک قیتحق یهابر روش یامقدمه 

 سمتناشر؛  اینحافظ مؤلف: محمدرضا؛ یدر علوم انسان قیبر روش تحق یامقدمه : 

 نحوه ارزیابی
          پروژه            تمرین              ( Quizآزمون )            امتحان پایان ترم                امتحان میان ترم 

  تکالیف هفتگی             فعالیت های گروهی               ارزشیابی شفاهی

 

 نمره هر بخش : 
 %5          نمره 1  :یشرکت در بحث گروه .1

 %5         نمره  1   :کلاسحضور مرتب در  .2

 % 10     نمره 2:  یطرح پژوهش یارائه شفاه .3

 % 10    نمره    2:  یطرح پژوهش کتبیارائه  .4

 %20 نمره   4:  شود(ها تقسیم می)در صورت عدم برگزاری، ارزش آن در سایر ردیف میان ترمامتحان  .5

 %50      نمره 10 : )تشریحی( مسالین انیمتحان پاا .6

 انتشار مقاله پژوهشی، کنفرانسی، همایشی یا ....،  ارائه ارزشمند مانند با توجه به نوع فعالیت نمره ویژه و تشویقی 5/1سایر موارد :  .7

 روش / تکنیک تدریس
             نمایشی )نمایش طرز کار وسیله یا مدل(                                پرسش و پاسخ                              سخنرانی 

        مبتنی بر مسئله                            یادگیری مشارکتی                           بحث گروهی

                  بازدید علمی                                     آزمایشگاهی                        مبتنی بر پروژه
 

 

 

 

 

 

 

 



 ی درسسرفصل مطالب و زمانبندی ارائه
پژوهش و  کی یکه قادر به طراح یابه گونه و رشته مربوطه انسانیانجام پژوهش در علوم  یهاروش م،یبا اصول، مفاه رانیفراگ ییآشنا

 .گذشته باشند یهاپژوهش یبررس نقدد و

 

 شیوه آموزش
مطالعه، پرسش،  شیشامل پ) بییترکاز روش آموزش  ان،یآموزشی و جلب مشارکت فعال دانشجو یایپو یمنظور فراهم آوردن فضابه 

 استفاده خواهد شد. (سخنرانی و بحث

 نحوی تدریس هدف عنوان جلسات جلسه

1 

 یسطح علم یاهداف دوره و بررس یبررس–معارفه 

 .رانیفراگ یازسنجیکلاس ن

 یفرد یکلاس تیو فعال یابیارز وهیدر مورد ش حیتوض

 یو گروه

  یمنابع درس یمعرف

 پژوهش میمفاه

مسئله، سوال،  ق،یپژوهش: تحق میمفاه

 نیاصول قوان هینظر
 بییترک

 پژوهش یکردهایرو 2
پژوهش  ییربنایمبانی فلسفی و اصول ز

 )آمیخته( فییکمی و ک
 بییترک

3 
و  یپنداشت –یانتخاب موضوع، چهار چوب نظر

 مطالعات بر یمرور

موضوع پژوهش، چهار چوب  میمفاه

بر مطالعات را  یمرور و یپنداشت –ینظر

 .بداند و نمونه ارائه دهد

 بییترک

 هاتیفرض، محدود شیپ ،پژوهش یهاگزاره 4

فرض،  شیپ ها،هی، فرضلاتهداف، سئوا

و مثال  فیرا تعر پژوهش یهاتیمحدود

 ذکر کند.

 بییترک

 پژوهش طیمح ،یریگنمونه یهاجامعه، نمونه، روش 5
 ،یریگنمونه یهاجامعه، نمونه، روش

 دهد. صیبشناسد و تشخ پژوهش طیمح
 بییترک

6 
-روشمقیاس سنجش، روش سنجش آنها،  رها،یمتغ

 هاداده یگردآور یها

سطوح روش سنجش آنها،  رها،یمتغ

 یگردآور یهاروشر، یدقت، انواع متغ

 پژوهش را ذکر کند. کیدر  هاداده

 بییترک

7 
ل یو تحل هیتجز یهاها، روشاعتبار و اعتماد داده

 هاداده

 هیتجز یهاها، روشاعتبار و اعتماد داده

پژوهش را  کیدر  هاداده یو تحل

 دهد. صیبشناسد و تشخ

 بییترک

 یبر انواع مطالعات کم یمرور 8

 فی،یتوص یهاروش) یانواع مطالعات کم

بشناسد و نوع  (همبستگی شی،یآزما

 یهااز پژوهش ییهامطالعه در نمونه

 دهد. صیمختلف را تشخ

 بییترک

 یبر انواع مطالعات کم یمرور 9

 )معادلات ساختاری، یانواع مطالعات کم

بشناسد و نوع مطالعه در  (یاسهیعلی مقا

مختلف را  یهااز پژوهش ییهانمونه

 دهد. صیتشخ

 بییترک



 یفیک کردیها در روروش 10
مطالعه  ،یقوم نگار دارشناسی،یپد

 یمورد
 بییترک

 یفیک کردیها در روروش 11
گراندد تئوری، مالتی  محتوا، لیتحل

 گراندد تئوری و .....
 بییترک

12 
-تیمحدود شنهادات،یو پ یریگجهینت ،اخلاقیاصول 

 کاربرد پژوهش ها،

 یریگجهینت ،اخلاقیحوه نگارش اصول ن

کاربرد  ها،تیمحدود شنهادات،یو پ

 پژوهش را بداند.

 بییترک

 یپژوهش یشنهادیپ نیبحث عناو 13
را انجام و  یفرض یطرح پژوهش کی

 ارائه دهد. یو کتب یشفاه
 بییترک

 یپژوهش یشنهادیپ نیبحث عناو 14
را انجام و  یفرض یطرح پژوهش کی

 ارائه دهد. یو کتب یشفاه
 بییترک

 یپژوهش یشنهادیپ نیبحث عناو 15
را انجام و  یفرض یطرح پژوهش کی

 ارائه دهد. یو کتب یشفاه
 بییترک

 یپژوهش یشنهادیپ نیبحث عناو 16
را انجام و  یفرض یطرح پژوهش کی

 ارائه دهد. یو کتب یشفاه
 بییترک

 تاریخ امضای مدیر گروه امضای مدرس

  

 

 

 

 

 


