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 یو بهداشت یخدمات ،یساتیتأس یهاجنبه تحلیلتجزیه

 لیگ برتر فوتبال ایران یهاومیاستاد
 (شهر تبریزهای مطالعه موردی: استادیوم)

 

  3 سجاد پاشایی، 2 حسن فاتح ،1* فاطمه عبدوی

  زیدانشگاه تبر یورزش تیریمد اریاستاد -1

 زیدانشگاه تبر یورزش تیرمدی ارشد کارشناس آموختهدانش -2

 زیدانشگاه تبر یورزش تیرمدی شجوی دکتری تخصصیدان -3

 

 چکیده

 یرزشو  ساتیاماکن و تأس. رودیپرطرفدار در جامعه به شمار م یورزش یرشته نیا یاصل یهاساخت ریفوتبال ز یهاومیاستاد

 یاستانداردها تیرعا.ها باشندگروه قیانتظارات و علا ازها،ین یو اداره شوند که بتوانند پاسخگو زیساخت، تجه یابه گونه دیبا

 رهیگاه و غبه ورزش شتریمسابقات، جلب تماشاگر ب تیفیک شیافزا ،یمنیمانند ا یمختلف یهااز جنبه هاومیاستاد نیلازم در ا

. باشدیم زیفوتبال تبر یهاومیاستاد یو بهداشت یخدمات ،یساتیتأس یهاجنبه یسپژوهش برر نیاست. هدف از ا تیحائز اهم

 29ار قابل قبول و اعتب یی( با رواستی)چک ل نهیاست که با استفاده از فهرست بازب یدانیم یفیاز نوع توص قیروش تحق

 زیبرفوتبال فعال شهر ت یهاومیاستاد هیباشند و شامل کل یبرابر م قیو نمونه تحق قیتحق یدرصد انجام گرفت. جامعه آمار

 لیها تکمبا استاندارد سهیو در مقا هاومیتوسط محقق و با حضور در استاد هاستیباشد. چک ل یم ومیاداست 11به تعداد 

 ،یاه)آزمون دوجمل ی( و آمار استنباطینمودار و درصد فراوان ن،یانگی)م یفیاطلاعات از آمار توص لیو تحل هی. جهت تجزدیگرد

t یانات رفاهامک وم،یاستاد یو فضا یساتیسازه و امکانات تأس تیوضع هاافتهی( استفاده شد. بر اساس دمنیو فر یاتک نمونه 

 در حد متوسط یو لوازم ورزش زاتیشاخص تجه تیاز حد متوسط و وضع ترنییپا هاومیاستاد یبهداشت تیو وضع خدماتی–

 .باشدیم

 ."تبریز"، "خدماتی و بهداشتی"، "فوتبال"، "استادیوم"های کلیدی:  واژه
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 مقدمه

امروزه با تبدیل ورزش به پدیده اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی خیلی مهم، بسیاری از مردم در جوامع مختلف به اهمیت 

های تفریحی یا اوقات اند و به ورزشهای جسمی و روانی پی بردهورزش در حفظ سلامتی، نشاط و شادابی، افزایش توانایی

های اوقات فراغت یا ورزش پردازند؛ اما ورزشای به ورزش قهرمانی یا رقابتی میعنوان ورزشکار حرفهای نیز به فراغت و عده

ای ساخت، تجهیز و اداره گیرند. اماکن و تأسیسات ورزشی باید به گونهقهرمانی همه در اماکن و تأسیسات ورزشی انجام می

های مناسبی را برای رشد عاطفی، ها باشند. اماکن ورزشی فرصتهشوند که بتوانند پاسخگوی نیازها، انتظارات و علایق گرو

 (3131های مختلف جامعه ایجاد می کنند )حسامی،شناختی، ادراکی و اجتماعی گروه

د. شوورزش به عنوان یک پدیده اجتماعی فراگیر بهترین ساز و کار تأمین سلامت جسمانی و بهداشت روانی محسوب می

ها در بخش بهداشت، درمان و مراکز مبارزه با مفاسد اجتماعی و پایین در آن موجب کاهش هزینه گذاریبنابراین سرمایه

وری ملی نیز نقش به سزایی داشته و متضمن تأثیر شود. ورزش در بهرههای فردی و اجتماعی میآوردن سطح ناهنجاری

 (.3131مثبت بر تولید ناخالص ملی کشور است )قاسمی،

شود تبدیل کرده است. این امر موجب میدر دو دهه اخیر آن را به عنوان یک صنعت فعال در قرن حاضر رشد فزاینده ورزش 

های مختلف ورزشی از جمله اماکن ورزشی ضرورت یابد. در کشور ما های آن همگام با توسعه در بخشگذاریکه سرمایه

زشی متناسب با توسعه جهانی و نیازهای فرهنگی و های ورفضاهای ورزشی بیشتر سنت گرا بوده و از نوع آوری در گرایش

اجتماعی کشور بازمانده است بر همین اساس در نظر گرفتن راه کارهای مناسب در جهت ایجاد فضای مناسب هم از لحاظ 

 (.3131رسد )فارسی،علمی و هم از لحاظ عملی ضروری به نظر می

ت فضاهای ورزشی بسیار قابل توجه است، زیرا وجود اماکن ورزشی بدیهی است در این راستا توجه عمیق و مسئولانه به ساخ

ها و نمایش مطلوب آنها در حین آموزش، تمرین و استاندارد و ایمن برای حفظ سلامتی ورزشکاران، ارتقاء سطح مهارت

و  یرشد و توسعه شهر یبرا یبه عنوان ابزار یورزش یاستفاده از فضاها (.3133مسابقات بسیار ضروری است )شیری،

 یحال در ورزش از جمله عوامل مؤثر هستند که م نینقاط ضعف و قدرت خاص خود هستند اما با ا یاگر چه دارا یامنطقه

و  دیجد یجذب ساخت و سازها رامون،یپ طیمح یمنابع برا زیاز جمله سرر یدیجد طیو شرا راتییساز تغ نهیتوانند زم

 (.3131ل،یشود )گ ینام برده م یخاص یهاتیبه عنوان مولد فعال یژگیو نیکه از ا یاه گونهمناطق فرسوده گردند ب ینوساز

ای تمامی جوانب ورزشی استفاده کرد توان از این ابزار برای رشد و توسعهنکته مهم در بحث ایمنی این است که چگونه می

ساز در فضاهای ورزشی، هیچ گاه مدیران و برگزار کنندگان تا با استانداردهای جهانی مطابق باشد، بی اطلاعی از عوامل خطر 

(. امنیت حاضران، 3133های ورزشی را از مسئولیت سنگینی که بر عهده دارند تبرئه نخواهد کرد )کتبی وهمکاران،برنامه

گر اشد زیرا اهای اولیه و اصلی مدیران تأسیسات ورزشی بمشتریان، تماشاچیان و شرکت کنندگان همواره باید از نگرانی

امنیت تأسیسات تأمین نشود ممکن است این افراد آسیب ببینند. با این حال هیچ فعالیتی عاری از خطر نیست و ممکن است 

های ورزشی آسیب ببینند، بنابراین حتی اگر وضعیت ایمنی محیط و آمادگی جسمانی افراد به دلایل فراوان ، طی فعالیت

(. ایجاد مکانی امن برای استفاده کنندگان از اماکن 3131مکان بروز آسیب وجود دارد )بای،ورزشکار مناسب باشد، همچنان ا

 ورزشی یکی از مهمترین وظایف مدیران این اماکن است.
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 یاریاست. تا آنجا که بس یالملل نیب یاورزش در پهنه نیو محبوب تر نیامروزه به گواه شواهد موجود، فوتبال پر طرفدارتر

 نیو پر طرفدارتر نیتر جیفوتبال را زیدارند در کشور ما ن یخود منصوب م یورزش مل فینج قاره، آن را در ردپ یاز کشورها

 لیخ ر،یاخ یهاتعداد ورزشکار را به خود اختصاص داده است.در دهه نیشتریب ها،هرشت یبا تمام سهیورزش است و در مقا

شورمان و برتر فوتبال ک یحضور جد یقابل توجه برا اریبس یتیاند، ظرفآورده یفوتبال رو یاکه به رشته یورزشکاران میعظ

 ریرشته پر طرفدار، نظ نیا یاصل یهاساخت ریاست که به ز یدر حال نیفراهم آورده است. ا یاو فراقاره یادر سطح قاره

ه کمتر مورد توج زین هاومیاستاد زیجهاستانداردها در ساخت و ت تیشده و متعاقب آن رعا تیکمتر عنا یورزش یهاومیاستاد

 (.3133،یریقرار گرفته است )ش

 نیب یموجود لندن را با استانداردها یورزش یاماکن و فضاها یکیزیف طیخود که، شرا قی( در تحق1133) 3فنسک چاردیر

 یورزش یهاو سالن هاومیلندن در ساخت استاد یکه مؤسسه معمار دیرس جهینت نیقرار داده است؛ به ا سهیمورد مقا یالملل

 یشتریب یادوار یهابه مراقبت ازیو بهداشت ن یمنیا نهیدر زم یبرخوردار است ول یکیزیامکانات ف ثیاز ح یمناسب طیدر شرا

که لحاظ کردن  افتیدست  جهینت نیبه ا یورزش یهاسالن یمنیتحت عنوان ا ی( در پژوهش1113) 1اسپاکمن .باشدیم

 گاهیجا و داشتن باشدیها مؤثر مسازه نیا شتریب یسقف کوتاه و سقف بلند در ماندگار یهااستاندارد در ساخت سالن یمنیا

( در 3131و همکاران ) یحسام. ها مؤثر بوده استسالن نیا یمن سازیموجود در ا زاتیتماشاگران مناسب و امکانات و تجه

درصد  71ا ب هاومیکه در مجموع استاد دندیرس جینتا نیکشور به ا یحرفه ا گیفوتبال ل یهاومیاستاد یمنیا تیوضع یبررس

 ومیو استاد یمنیا نیشتریب یمنیدرصد ا 33فوتبال فولاد شهر اصفهان با  ومیقرار داشتند و استاد یخوب تیدر وضع یمنیا

 فی( در توص3133زاده ) لیاسماع. داشتند هاومیاستاد گریرا نسبت به د یمنیا نیکمتر یمنیدرصد ا 71با  یانزل بندر یتخت

 نیه اب یورزش یفضاها یبر اساس استانداردها لیاستان اردب دهیسر پوش یورزش ساتیاماکن و تأس یو فن یمنیا تیوضع

 وجود دارد. یاختلاف معنادار لیاستان اردب یهاشهرستان یورزش ساتیاماکن و تأس یکه در استانداردها دیرس جینتا

اماکن ارائه  نیا یمنیحل مشکلات ا یرا برا یتوان راه حل مناسب یم یاماکن ورزش یمنیمطالعات جامع در مورد ابا انجام 

ندارند. وجود  یکاف یآگاه یشده در اماکن ورزش جادیحوادث ا یقانون یامدهایاز پ ساتیاماکن و تأس رانیاز مد یاریداد. بس

داشته باشد. عدم توجه به عوامل  یقانون یریگیتواند پ یرا به خطر اندازد م یورزش ماکنکاربران ا یکه سلامت یهر عامل

هر  نیشود. بنابرا نیسنگ یهاباعث پرداخت غرامت ،یاماکن ورزش رانیمد یبرا یقانون یها امدیتواند علاوه بر پ یخطرزا م

قرار  یو مسئولان اماکن ورزش رانیمورد توجه مد دیاداشته باشد ب یمنف ریکاربران تأث یکه بتواند بر سلامت ییعامل خطرزا

 (.3117ا،ین ی)آقائ ردیگ

را  های فوتبال تبریز این واقعیتهای تأسیساتی، بهداشتی و خدماتی استادیومبا توجه به مقدمات گفته شده بررسی جنبه

 سطحی قرار دارد. به طوری های فوتبال در شرایط حاضرنسبت به وضعیت مطلوب در چهکند که وضعیت استادیومروشن می

که در این پژوهش حوزه اصلی تحقیق خود را به مطالعه مسایل ایمنی و بهداشتی و خدماتی و امکانات و تجهیزات ورزشی با 

 یتبهداش ،یخدمات ،یساتیتأس یهادارد تا جنبه صدحاضر ق قیتحق نرو،یاز اشود.  توجه به موارد ذکر شده اختصاص داده می

 تیها پاسخ دهد که وضعپرسش نیبه ا نیقرار داده و همچن یمورد بررس 1323را در سال  زیفوتبال شهر تبر یهاومیاستاد

 گاهی)جا خدماتی – یامکانات رفاه تیچگونه است؟ وضع زیفوتبال شهر تبر یهاومیاستاد ساتیساخت و ساز و تأس یمنیا

فوتبال  یهاومیاستاد یچگونه است؟ مسائل بهداشت زیفوتبال تبر یهاومیرختکن، رستوران و اتاق داوران( استاد ان،یتماشاچ
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چگونه  زیفوتبال تبر یهاومیاستاد یو لوازم ورزش زاتیتجه یمنیاستانداردها و ا تیو وضع شود؟یم تیرعا یدر چه حد زیتبر

 باشد؟یم

 پژوهش شناسیروش

 قاتینظارت و درجه کنترل، از نوع تحق زانیاست و بر اساس م یبوده و از لحاظ هدف کاربرد یفیحاضر از نوع توص قیتحق

هر فوتبال ش یهاومیشامل استاد ق،یتحق یجامعه. است یشیمایداده ها از نوع پ یرود و به لحاظ گردآور یبه شمار م یدانیم

با توجه به اهداف . باشدیم ومیاستاد 11فوتبال  أتیو ه یبدن تیفعال طبق اعلام اداره ترب یهاومیاست که تعداد استاد زیتبر

 یبرا .باشدیم زیفعال تبر یهاومیاستاد یو شامل تمام باشندیبا هم برابر م قیو جامعه تحق قیتحق ینمونه آمار قیتحق

 یهمبستگ بیمصححان و ضر ییایروش پا قیآن از طر ییایقابل قبول، که پا ییبا روا یستیاطلاعات از چک ل یگردآور

سؤال مربوط به  44بخش اول شامل  باشد؛یبخش م 4که شامل  د،یشده است، استفاده گرد نییتع (r= 0/92) رسونیپ

 گاهیاز جمله: جا ومیاستاد یسؤال مربوط به امکانات خدمات 29 املاست. بخش دوم ش ومیاستاد ساتیساخت و ساز و تأس

 ومیاستاد یسؤال مربوط به خدمات بهداشت 33مل . بخش سوم شاباشدیبوفه، اتاق داوران م ایتماشاگران، رختکن، رستوران 

و  زاتیبه تجه مربوطسؤال  41. بخش چهارم شامل باشدیم هیاول یهااتاق کمک ،یبهداشت یهاسیاز جمله: حمام و سرو

و  فیضع اریبس ف،یخوب، خوب، متوسط، ضع اریبس ،یعال ینهیگز 3 ستیچک ل یریگاندازه اسیباشد. مق یم یلوازم ورزش

انشکده نامه از د یمجوز و معرف افتیو پس از در ری( مذکور به تعداد لازم تکثستی)چک ل نهیفهرست بازب. باشدیاصلاٌ ندارد م

 هسیو مقا هاومیتوسط محقق با حضور در استاد یابیفوتبال، ارز أتیاداره ورزش و جوانان و ه ،یو علوم ورزش یبدن تیترب

 .      دیگرد لیتکمموجود  یموارد با استانداردها

ساخت و ساز و  یمنیاطلاعات مربوط به شاخص ا فیتوص یبرا یفیآمار توص یهااطلاعات، از روش لیو تحل هیدر تجز

 تیبوفه، اتاق داوران، وضع ایرختکن، رستوران  یمنیا ان،یتماشاچ گاهیجا یمنیشاخص بخش خدمات، شاخص ا سات،یتأس

در قالب جداول و نمودارها و  یو لوازم ورزش زاتیتجه یمنیا ه،یاول یهااتاق کمک ،یبهداشت یهاسیحمام و سرو ،یبهداشت

توأم  عیمرحله، ابتدا توز نیاستفاده شد. در ا هاهیفرض یبررس ی/. برا54کمتر از  یدار یدر سطح معن یاستنباط یهااز روش

نظر  مورد یهاشاخص نیب تلافاخ زانیم نییتع یقرار گرفت. سپس برا یابیمورد ارز لکیو-رویو بهنجار توسط آزمون شاپ

مورد استفاده  دمنیو فر  یاتک نمونه tو  یادو جمله یهاموجود، آزمون یبا استانداردها زیفوتبال شهر تبر یهاومیدر استاد

 جام گرفت.ان spss17/Excel2010از نرم افزار  یریگو رسم نمودارها با بهره یآمار یهایبررس یهیقرار گرفت. کل

 

 بودن توزیع نمرات متغیرها بررسی طبیعی

ویلک استفاده شده است. فرض صفر در این آزمون طبیعی -برای بررسی طبیعی بودن توزیع نمرات متغیرها از آزمون شاپیرو

که توزیع گیریم باشد فرض صفر تأیید شده و نتیجه می 54/5داری آزمون بزرگتر از بودن توزیع متغیر است. اگر سطح معنی

 (.1باشد)جدولمتغیر مورد نظر طبیعی می

منی شاخص استاندارد و ایو  وضعیت بهداشتیشود که متغیرهای داری به دست آمده نتیجه گرفته میبا توجه به سطوح معنی

نی شاخص ایم(. ولی متغیرهای 54/5داری بزرگتر از باشند )سطح معنیدارای توزیع طبیعی می تجهیزات و لوازم ورزشی

 ،اتاق داوران ،رستوران یا بوفه ،ایمنی رختکن ،شاخص ایمنی جایگاه تماشاچیان ،بخش خدمات ،سیساتأساخت وساز و ت

 (.54/5داری کمتر از باشند )سطح معنیدارای توزیع غیرطبیعی می های اولیهاتاق کمک ،های بهداشتیحمام و سرویس
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 ی نرمال بودن توزیع نمراتویلک برای بررس-(: نتایج آزمون شاپیرو1جدول )

 داريمعني سطح ویلک-شاپیرو آماره تعداد متغیر

 0040/ 8280/ 18 سیساتأشاخص ایمني ساخت وساز و ت

 0460/ 8950/ 18 بخش خدمات

 0370/ 8890/ 18 شاخص ایمني جایگاه تماشاچیان

 0190/ 8720/ 18 ایمني رختکن

 0010/ 7730/ 18 رستوران یا بوفه

 0020/ 8140/ 18 داوران اتاق

 1400/ 9220/ 18 وضعیت بهداشتي

 0350/ 8870/ 18 هاي بهداشتيحمام و سرویس

 0030/ 8190/ 18 هاي اولیهاتاق کمک

شاخص استاندارد و ایمني تجهیزات و 

 لوازم ورزشي

18 /9560 /5270 

 

 هاآزمون فرضیه

های فوتبال اختلاف ایمنی ساخت و ساز و تأسیسات استادیوم بین وضعیت موجود و استاندارد شاخص: فرضیه اول      

 معنی داری وجود ندارد.

ای استفاده شده است. نمرات بین چون توزیع این متغیر غیرطبیعی بود، برای آزمون این فرضیه از آزمون ناپارامتری دوجمله

ها را از است در نظر گرفته شده است. این آزمون دادهکه میزان متوسط متغیر  4باشند. بنابراین مقدار آزمون برابر می 3تا  1

کند. اگر فراوانی طبقه بزرگتر از نقطه برش بیشتر نقطه برش به دو گروه تقسیم کرده و فراوانی دو گروه را باهم مقایسه می

 باشد نشان دهنده وضعیت مطلوب است.

و سطح  11/5برابر « 4بزرگتر از »و برای طبقه  12/5برابر « 4کوچکتر و مساوی با »احتمال مشاهده شده برای طبقه 

شود. از طرفی چون فراوانی طبقه است فرض صفر رد می 54/5داری کمتر از است. چون سطح معنی 551/5داری برابر معنی

تادیوم اس سیساتأساز و ت شاخص ایمنی ساخت وشود وضعیت موجود بیشتر است نتیجه گرفته می« 4کوچکتر و مساوی با »

 (.9تر از حد متوسط است)جدولایینپ

 

 سیساتأشاخص ایمنی ساخت وساز و ت ای برای بررسی میزان(: نتایج آزمون دوجمله9جدول )

حدود  گروه متغیر وابسته

 طبقه

احتمال مشاهده  تعداد

 شده

 داريسطح معني

شاخص ایمني 

ساخت وساز و 

 سیساتأت

 0010/ 890/ 16 4 => گروه اول

 110/ 2 4 < گروه دوم
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 های فوتبال اختلاف معنی داری وجود ندارد.بین وضعیت موجود و استاندارد بخش خدمات استادیوم: فرضیه دوم

ای استفاده شده است. نمرات بین چون توزیع این متغیر غیرطبیعی بود، برای آزمون این فرضیه از آزمون ناپارامتری دوجمله

ها را از که میزان متوسط متغیر است در نظر گرفته شده است. این آزمون داده 4آزمون برابر  باشند. بنابراین مقدارمی 3تا  1

کند. اگر فراوانی طبقه بزرگتر از نقطه برش بیشتر نقطه برش به دو گروه تقسیم کرده و فراوانی دو گروه را باهم مقایسه می

 باشد نشان دهنده وضعیت مطلوب است.

« 4بزرگتر از »و برای طبقه  12/5برابر « 4کوچکتر و مساوی با »مشاهده شده برای طبقه  ، احتمالبخش خدماتدر کل 

شود. از طرفی است فرض صفر رد می 54/5داری کمتر از است. چون سطح معنی 551/5داری برابر و سطح معنی 11/5برابر 

های استادیومبخش خدمات ضعیت موجود شود وبیشتر است نتیجه گرفته می« 4کوچکتر و مساوی با »چون فراوانی طبقه 

 تر از حد متوسط است. پایین فوتبال

و برای  12/5برابر « 4کوچکتر و مساوی با »، احتمال مشاهده شده برای طبقه شاخص ایمنی جایگاه تماشاچیاندر مؤلفه 

است فرض صفر  54/5داری کمتر از است. چون سطح معنی 551/5داری برابر و سطح معنی 11/5برابر « 4بزرگتر از »طبقه 

شاخص شود وضعیت موجود بیشتر است نتیجه گرفته می« 4کوچکتر و مساوی با »شود. از طرفی چون فراوانی طبقه رد می

 تر از حد متوسط است. پایین های فوتبالاستادیومایمنی جایگاه تماشاچیان 

« 4بزرگتر از »و برای طبقه  39/5برابر « 4کوچکتر و مساوی با »، احتمال مشاهده شده برای طبقه تکنایمنی رخدر مؤلفه 

شود. بنابراین است فرض صفر رد نمی 54/5داری بزرگتر از است. چون سطح معنی 522/5داری برابر و سطح معنی 91/5برابر 

 در حد متوسط است.  ی فوتبالهااستادیوم ایمنی رختکنشود وضعیت موجود نتیجه گرفته می

« 4بزرگتر از »و برای طبقه  23/5برابر « 4کوچکتر و مساوی با »، احتمال مشاهده شده برای طبقه رستوران یا بوفهدر مؤلفه 

شود. بنابراین است فرض صفر رد نمی 54/5داری بزرگتر از است. چون سطح معنی 931/5داری برابر و سطح معنی 33/5برابر 

 در حد متوسط است.  های فوتبالاستادیوم رستوران یا بوفهشود وضعیت موجود نتیجه گرفته می

برابر « 4بزرگتر از »و برای طبقه  23/5برابر « 4کوچکتر و مساوی با »، احتمال مشاهده شده برای طبقه اتاق داوراندر مؤلفه 

شود. بنابراین است فرض صفر رد نمی 54/5داری بزرگتر از است. چون سطح معنی 931/5داری برابر و سطح معنی 33/5

 (.3در حد متوسط است)جدول های فوتبالاستادیوماتاق داوران شود وضعیت موجود نتیجه گرفته می

 

 بخش خدمات برای بررسی میزانای (: نتایج آزمون دوجمله3جدول )

حدود  گروه متغیر وابسته

 طبقه

احتمال مشاهده  تعداد

 شده

 داريسطح معني

 0010/ 890/ 16 4 => گروه اول بخش خدمات

 110/ 2 4 < گروه دوم

شاخص ایمني 

جایگاه 

 تماشاچیان

 0010/ 890/ 16 4 => گروه اول

 110/ 2 4 < گروه دوم

 0960/ 720/ 13 4 => گروه اول ایمني رختکن

 280/ 5 4 < گروه دوم

 2380/ 670/ 12 4 => گروه اول رستوران یا بوفه

 330/ 6 4 < گروه دوم
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 2380/ 670/ 12 4 => گروه اول اتاق داوران

 330/ 6 4 < گروه دوم

 

 معنی داری وجود ندارد. های فوتبال اختلافبین وضعیت موجود و استاندارد شاخص بهداشتی استادیوم  فرضیه سوم:

باشند. بنابراین مقدار آزمون برابر می 3تا  1ای استفاده شده است. نمرات بین یک نمونه tبرای آزمون این فرضیه از آزمون 

باشد نشان دهنده وضعیت مطلوب  4که میزان متوسط متغیر است در نظر گرفته شده است. اگر میانگین متغیر بیشتر از  4

 است.

داری کمتر است. با توجه به اینکه سطح معنی 513/5داری آزمون و سطح معنی 31/3برابر وضعیت بهداشتی میانگین متغیر 

وضعیت شود که وضعیت موجود است نتیجه گرفته می 4شود. از طرفی چون میانگین کمتر از است فرض صفر رد می 54/5از 

 باشد.تر از حد متوسط میپایینداری بطور معنی های فوتبالاستادیومبهداشتی 

 ای استفاده شده است. ها از آزمون ناپارامتری دوجملهبرای بررسی مؤلفه

و برای طبقه  39/5برابر « 4کوچکتر و مساوی با »، احتمال مشاهده شده برای طبقه های بهداشتیحمام و سرویسدر مولفه 

است فرض صفر رد  54/5داری بزرگتر از است. چون سطح معنی 522/5داری برابر و سطح معنی 91/5برابر « 4بزرگتر از »

سط در حد متو های فوتبالاستادیومهای بهداشتی حمام و سرویسشود وضعیت موجود شود. بنابراین نتیجه گرفته مینمی

 است. 

بزرگتر »و برای طبقه  21/5برابر « 4کوچکتر و مساوی با »، احتمال مشاهده شده برای طبقه های اولیهاتاق کمکدر مولفه 

شود. است فرض صفر رد نمی 54/5داری بزرگتر از است. چون سطح معنی 411/5داری برابر و سطح معنی 32/5برابر « 4از 

و 4در حد متوسط است)جدول های فوتبالاستادیومهای اولیه اتاق کمکشود وضعیت موجود بنابراین نتیجه گرفته می

 (. 4جدول

 وضعیت بهداشتی ای برای بررسی میزانتک نمونه t(: نتایج آزمون 4جدول )

 
 متغیر

 7مقدار آزمون = 

 t انحراف معیار میانگین تعداد
 درجه

 آزادی
 سطح

 داریمعنی

 اختلاف میانگین

 متغیر با مقدار آزمون

 687911/- 0131/ 17 2/764- 1/05604 3/3121 18 وضعیت بهداشتی

 

 
 وضعیت بهداشتیهای لفهمؤ ای برای بررسی میزان(: نتایج آزمون دوجمله4) جدول

احتمال مشاهده  تعداد حدود طبقه گروه متغیر وابسته

 شده

احتمال 

 آزمون

سطح 

 داریمعنی

حمام و 

های سرویس

 بهداشتی

 0961/ 501/ 721/ 13 4 => گروه اول

 281/ 5 4 < گروه دوم

های اتاق کمک

 اولیه

 4811/ 501/ 611/ 11 4 => اولگروه 

 391/ 7 4 < گروه دوم
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 های فوتبالبین وضعیت موجود و استاندارد شاخص استاندارد و ایمنی تجهیزات و لوازم ورزشی استادیوم: چهارمفرضیه 

 اختلاف معنی داری وجود ندارد.

باشند. بنابراین مقدار آزمون برابر می 3تا  1بین ای استفاده شده است. نمرات یک نمونه tبرای آزمون این فرضیه از آزمون 

باشد نشان دهنده وضعیت مطلوب  4که میزان متوسط متغیر است در نظر گرفته شده است. اگر میانگین متغیر بیشتر از  4

 است.

است. با  134/5داری آزمون و سطح معنی 31/4برابر شاخص استاندارد و ایمنی تجهیزات و لوازم ورزشی میانگین متغیر 

شود که وضعیت شود. بنابراین نتیجه گرفته میاست فرض صفر رد نمی 54/5داری بزرگتر از توجه به اینکه سطح معنی

 (.2باشد)جدولدر حد متوسط می های فوتبالاستادیومشاخص استاندارد و ایمنی تجهیزات و لوازم ورزشی موجود 

 

 شاخص استاندارد و ایمنی تجهیزات و لوازم ورزشی ای برای بررسی میزانتک نمونه t(: نتایج آزمون 2جدول )

 
 متغیر

 7مقدار آزمون = 

 میانگین تعداد
انحراف 

 T معیار
 درجه

 آزادی
 سطح

 داریمعنی

 اختلاف میانگین

متغیر با مقدار 

 آزمون
شاخص استاندارد و ایمنی 

 تجهیزات و لوازم ورزشی
18 4/306 /9161 1/420 17 /1741 /3061 

 

 هابندی شاخصاولویت    

های هر یک از عوامل محاسبه ها از آزمون فریدمن استفاده شده است. میانگین و میانگین رتبهبندی شاخصبرای اولویت     

، درجه آزادی 53/94دو برابر شده است. متغیری که کمترین میزان را داشته باشد دارای کمترین رتبه خواهد بود. مقدار خی

شود بین میانگین است نتیجه گرفته می 54/5داری کمتر از . چون سطح معنیاست 551/5 داریمعنی سطحو  3برابر 

 باشد:ها به ترتیب از زیاد به کم بصورت زیر میداری وجود دارد. شاخصها اختلاف معنیهای شاخصرتبه

بخش  ،سیساتأشاخص ایمنی ساخت وساز و ت، وضعیت بهداشتی، شاخص استاندارد و ایمنی تجهیزات و لوازم ورزشی

 (.3)جدولخدمات

 هابندی شاخص(: نتایج آزمون فریدمن برای اولویت3جدول )
 داریمعنی سطح آزادی درجه دوخی مقدار رتبه میانگین میانگین تعداد متغیر

شاخص استاندارد و ایمنی 

 تجهیزات و لوازم ورزشی

18 4/3067 3/67 24/067 3 p≤0/001 

 2/50 3/3121 18 وضعیت بهداشتی
شاخص ایمنی ساخت و ساز و 

 تأسیسات

18 3/1222 2/22 

 1/61 2/9391 18 بخش خدمات

 

 

 



 

 2 

 ث و نتیجه گیریبح

جود و یدار یبا حالت استاندارد آن اختلاف معن ساتیموجود ساخت و ساز و تأس تیوضع نینشان داد که ب قیتحق جینتا

تر از حد متوسط است.  نییاز حالت استاندارد برخوردار نبوده و پا یمورد بررس یهاومیاستاد ساتیدارد. ساخت وساز و تأس

( و 3133و همکاران ) یمی( و رح3137(، محرم زاده )3131) ی(، با3133زاده ) لیاسماع قاتیتحق جیبا نتا جینتا نیکه ا

 قاتیتحق جی. نتاستیو ن( هم س3133( و پاشاپور )3131( و حلاج )1133فنسک ) چاردیر قاتیتحق جیبا نتا یمطابقت دارد ول

بوده  فیعض زیتبر یهاومیکشور و از جمله استاد ینکته اشاره دارد که ساختار اماکن ورزش نیبه ا قیتحق نیا جیگذشته و نتا

 .دارد یاستاندارد ساز ایو  یبه بازساز ازیو ن

 یاماکن ورزش ریتعم یبندداشتن جدول زمان ،یمناسب اماکن ورزش ینگهدار ،یدر ساخت اماکن ورزش یمنیتوجه به نکات ا

شود و  یاستفاده م یو متخصصان ورزش انیمرب دگاهیکمتر از نظرات و د یدر ساخت اماکن ورزش رانیو استفاده از مد

 یکشورها شتریکه در ب ستیدر حال نیو ا زنندیحرف اول را م یزشهمچنان مهندسان و معماران در ساخت اماکن ور

   .ردیگیصورت م یورزش ساتیبه دست مهندسان متخصص در امر ساخت اماکن و تأس یساخت اماکن ورزش شرفتهیپ

ه و بوف ایرختکن، رستوران  ان،یتماشاچ گاهیموجود و استاندارد بخش خدمات )جا تیوضع نیاز آن است که، ب یحاک جینتا

 .تر از حد متوسط برخوردارند نییپا تیو از وضعاختلاف وجود دارد  زیفوتبال شهر تبر یهاومیاتاق داوران( استاد

وفه ب ایرختکن و رستوران  یمنیودر مؤلفه ا باشندیاز حد متوسط م نترییپا انیتماشاچ گاهیجا یمنیدر مؤلفه شاخص ا

پور  نی( و حس3131نژاد ) یصادق قاتیتحق یهاافتهیبا  جینتا نی.که اباشندیدر حد متوسط م زیو اتاق داوران ن ومهایاستاد

 ی( و فارس3137) انی( و فولاد3133) یتوستان ی(، عاشور3131عبدالله پور ) قاتیج تحقیبا نتا یدارد ول ی( هم خوان3133)

حاضر اشاره  قیفوق با تحق قاتیجوامع و اماکن مورد مطالعه، تحق یتوان به عدم هم خوان ی. که مباشدی( هم سو نم3131)

  .کرد

 یتیمورد مطالعه استاندارد نبوده و از وضع یهاومیاستاد یموجود خدمات بهداشت تینشان داد که، وضع هاافتهی نیهمچن

 یهافوتبال و اتاق کمک یهاومیاستاد یبهداشت یهاسیکه در بخش حمام و سرو باشدیتر از حد متوسط برخوردار م نییپا

( و 3131و همکاران ) ی(، جوانمرد3133پور ) نی(، حس3131نژاد ) یصادق قاتیدر حد متوسط هستند. که با تحق هیاول

 ی( و فارس3133) ی( ، عاشور3131(، عبدالله پور )3131حلاج ) قاتیتحق جیبا نتا یدارد. ول ی( هم خوان3131) یابدال

 نیجدد ام یبازساز ایشده  گرفتهمصالح به کار  ،یموارد بهداشت ینیبه بازب ازیحاضر ن یهاافتهی. باشدی( هم سو نم3131)

  .کندیها را دو چندان مبخش

 یهاومیاستاد یو لوازم ورزش زاتیتجه یمنیموجود و استاندارد شاخص استاندارد و ا تیوضع نیاست که، ب یحاک گرید جینتا

 قاتی. که با تحقباشدیآن در حد متوسط م تیاست که وضع یحاک جینتا نیوجود دارد. و همچن یدار یفوتبال اختالاف معن

 قاتیتحق جیبا نتا یدارد. ول یخوان( هم3131) ی( و با3133(، پاشاپور )3131) ژادن ی(، صادق3133) ی(، زارچ3131حلاج )

نکته اشاره دارند که در  نیحاضر به ا یها افتهیباشد.  ی( ناهمسو م1111) دوی( و پتر1113(، پوسنر )3133پور ) نیحس

 .باشدیلوازم م نیا یسازو استاندارد یسازبه باز ازیبه کار گرفته نشده است و نمواد مناسب  یورزش زاتیساخت لوازم و تجه

ع وض یموجود است استانداردها یانتخاب آنها براساس استانداردها زات،یو تجه لیوسا یبرا یمنیاصول ا تیجنبه رعا نیاول

وزن، حجم، جنس، اندازه، ارتفاع، طول، استحکام و... را شامل شود.  لیاز قب یهاتواند جنبه یم زاتیو تجه لیوسا یشده برا

 .(3131ان،یو سلامت ورزشکاران باشد )عسکر یمنیا امنتواند ض یاصل مهم م نیا تیرعا
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ولان مسئ قیعدم نظارت دق ،یدر اماکن ورزش راستانداردینامناسب و غ زاتیو تجه لیاستفاده از وسا لیدلا نیاز مهمتر یکی

از کشورها نظارت  یاریوجود ندارد.حال آنکه در بس نهیزم نیدر ا یباشد و قانون مدون یم زاتیو تجه لیوسا نیا دیدر خر

انون توان به ق یکه از آن جمله م ردیگیصورت م یمورد استفاده در اماکن ورزش زاتیهو تج لیوسا دیخر یبر چگونگ یقیدق

 نیزم لیوسا یمنیا یراهنما» ونیکمس 3331ده اشاره کرد. در سال متح الاتیاز مصرف کنندگان ا تیحما ونیمصوب کمس

 یمنیکه فاقد ا یباز یهانیزم لیساو دیخر یرا برا یدولت یهانهیکه استفاده از هز نیبرا یمبن دیدرج گرد «یباز یها

 (3133،یریبا سطح سخت و خشن را ممنوع و بر خلاف قانون اعلام نمود )ش یباز یهانیساخت زم ایهستند و 

س پ ،یباز لیوسا میو ترم ریتعم تیو در نها یو وارس نهیمعا زات،یو تجه لیدر مورد وسا یمنیاصول ا تیجنبه رعا نیدوم

فرصت انجام شود و درنگ و تعلل در  نیدر اول دیبا دهید بیآس لیوسا میو ترم ریمسابقات است. تعم ایو  ناتیاز انجام تمر

 .(3131ان،یرا باعث شود )عسکر یقابل جبران ریتواند حوادث غ یکار م نیا

 لیوسا میو ترم ریمستعمل، کهنه و از کار افتاده است. تعم زاتیو تجه لیجنبه، کنار گذاشتن و عدم استفاده از وسا نیسوم

 تیراه رعا نیبهتر ل،یوسا نیصورت عدم استفاده از ا نیا ریباشد، در غ سریاست که استفاده مجدد از آنها م زیجا ییتا جا

 .(3131ان،یاست)عسکر یمنیاصول ا

ل مح ایبودن انبار و  یربهداشتیآنها است. غ ینگهدار طیو شرا یاصول بهداشت زاتیو تجه لیوسا یمنیجنبه ا نیچهارم

ها و و رختکن یبهداشت یهاسیبودن دوش، سرو یبهداشت ریها، غنکردن تشک زیتوپ، راکت و... تم رینظ لیوسا ینگهدار

اران و و بهداشت ورزشک یمنیا ب،یترت نیگوناگون شود. و به ا یهایماریبه ب بتلاباعث بروز حوادث مختلف و ا تواندیکدام م

 .(3131ان،یرا به خطر اندازد )عسکر یمراجعه کنندگان با اماکن ورزش

 -یامکانات رفاه سات،ی) ساخت و ساز و تأسشده  یبررس یهاشاخص تیاست که، وضع یارائه شده حاک جینتا یبه طور کل

از حالت استاندارد  یداریبه طور معن یمورد بررس یهاومی( در استاد یو لوازم ورزش زاتیو تجه یخدمات بهداشت ،یخدمات

( 3133پور ) نی( ، حس3131) ی( و ابدال3131و همکاران ) یجوانمرد قاتیتحق جینتاهمسو با  جهینت نیهستند که ا ترنییپا

 ای تواندینامناسب م تیوضع نیباشد. ا یم ،یاماکن ورزش یمنیا ی( در بررس3137) انی( و جواد فولاد3131و عبدالله پور )

 ای(. 3131ان،یها باشد )عسکراستفاده از آن نکار و زما انیپا یابیطرح، زمان ارزش یدر زمان اجرا یاز عدم نظارت کاف یناش

د ها باششاخص نیدر دسترس نبودن ا نیو هم چن نینو یمنیاستاندارد ا یهادست اندرکاران با شاخص ییاز نا آشنا یناش

 (3133،یری)ش

 یو کاربران منجر شوند. طراح رانیمد یبرا یممکن است به بروز مشکلات ف،یضع یبا ساختار، برنامه و طراح یاماکن ورزش

 شیموجب افزا نکهیمواجه کند و مهم تر ا تیرا با محدود ساتیتأس و نظارت یمانند نگهدار یهاممکن است برنامه فیضع

 دیبا یورزش رانیو صدمه شوند. مد بیعوامل ممکن است منجر به بروز آس نیخطرزا شود. ا طیافراد کاربر با شرا یامواجهه

 زاتیبه طور منظم قبل از استفاده افراد، تجه دیکاربران داشته باشند آن ها با یزا برا بیآس ینقش بازدارنده در مقابل خطرها

چون هم یکنند. در سامانه کنترل خطر توجه به عناصر یبازرس شیو فرسا یکردن هر گونه خراب دایپ یرا برا ساتیو تأس

 (.3133ان،یاست )کوزه چ یمواد و انسان ضرور ط،یمح زات،یتجه

 جمع بندی

توان عنوان کرد که وضعیت ساخت و ساز و تأسیسات استادیوم، امکانات  ی حاضر میهای مطالعهدر کل با توجه به یافته

خدماتی، وضعیت امکانات بهداشتی و وضعیت تجهیزات و لوازم ورزشی به طور معنی داری از حالت استاندارد پایین  -رفاهی

 اه تماشاگران و وضعیتها، وضعیت ساخت و ساز و تأسیسات و وضعیت بخش خدمات و جایگتر می باشد. براساس این یافته
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های فوتبال شهر تبریز پایین تر از حد متوسط می باشد، اما وضعیت ایمنی رختکن و اتاق داوران و بوفه و بهداشتی استادیوم

 باشد.های اولیه و وضعیت تجهیزات و لوازم ورزشی در حد متوسط میهای بهداشتی و اتاق کمکوضعیت حمام و سرویس

ها به ترتیب از داری و جود دارد. شاخصها اختلاف معنیهای شاخصدهد که بین میانگین رتبهن میهای تحقیق نشایافته

 زیاد به کم به صورت زیر می باشد:

 -4شاخص ایمنی ساخت و ساز و تأسیسات، -3وضعیت بهداشتی، -9شاخص استاندارد و ایمنی تجهیزات و لوازم ورزشی، -1

 بخش خدمات.
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