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در نگرش  یو همگان یرسانه بر توسعه ورزش قهرمان تأثیر نییتب

 مثبت به ورزش
 

 3سجاد پاشایی ، 2وحید حافظی ،1* عبدوی فاطمه
  زیدانشگاه تبر یورزش تیریمد اریاستاد -1

  زیدانشگاه تبر یورزش تیریدانش آموخته  کارشناس ارشد مد -2
  زیدانشگاه تبر یورزش تیریمد دانشجوی دکتری تخصصی -3

 

 

 چکیده

ی افراد شده صنعتی شدن جوامع و گسترش روزافزون وسایل نوین ارتباطی سبب تغییرات بسیاری در سبک زندگی روزمرهبا 

فاکتورهای بررسی نقش به  کاربردی)ازنظر ماهیت(ای)ازنظر هدف( و ات توسعهمطالعه حاضر با اتخاذ استراتژی تحقیق لذااست. 

 نظرانصاحب تحقیق، آماری یجامعه. ه استشد پرداختهتوسعه ورزش قهرمانی و همگانی در نگرش مثبت به ورزش  رسانه بر

 لذا هستند، نفر 41 حدود جامعه یدهندهتشكیل گروه دو نفرات تعداد کهاین به توجه با. هستند هارسانه و ورزش یحوزه در

فرضیات   پرسشنامه محقق ساخته و توسط آمدهدستبه هایداده .شد برآورد نفر 41یعنی جامعه تعداد با برابر نمونه حجم

 آموزشی نقش)فاکتورهای رسانه داد، نشان ها یافته نتایج .گرفتقرار  تحلیل و تجزیه مورد PLS افزار اسمارتنرم کمک به

ارتباط   (ها رسانه نظارتی نقش ها، رسانه نوگرایی نقش ها، رسانه بازاریابی نقش ها، رسانه رسانی اطلاع نقش ها، رسانه

این  به باید مدیران و مسئولین و ریزان برنامه .اشتتوسعه ورزش قهرمانی و همگانی در نگرش مثبت به ورزش د معناداری با

 عوامل از توانند شوند، می برده کار به شایسته و صحیح نحو به که صورتی در گروهی و ارتباطی های رسانه که باوربرسند

  .باشند ورزش قهرمانی و همگانی توسعه مهم

 ."نگرش "، "همگانی ورزش "، "قهرمانی ورزش "، " رسانه" کلید واژه:
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 مقدمه

 جتماعی، موردا و ی فرد زندگی در تاثیر دلیل به قهرمانی ورزش و است، کشور توسعه راستای در گامی ورزش توسعهامروزه 

ی اهداف توسعه ورزش به عنوان یكی از علل حفظ سلامت و پیشگیری از بیماری در جهتچرا که  قراردارد دولت و مردم توجه

های جمعی انهی ملی است و رسی ورزش از موضوعات مهم در توسعهسزایی است. توسعهانسانی و اجتماعی دارای اهمیت به

 (.1392فیروز و همكاران، این زمینه دارند )یمنینقش مهمی در 

ی و غیره مطرح است فراگیر شدن ورزش به عنوان ابزاری برای توسعه در ابعاد سیاسی، اقتصادی، اجتماعی، فرهنگ بنابراین با

ن عوامل موثر بییتکه تبدیل به جزء جدایی ناپذیری از زندگی بسیاری از افراد و جوامع در سراسر جهان گردیده است. لزوم 

شرکت در (. 1387های استراتژیک موثر واقع شود )مرادی، داف و سیاستتواند در نیل به اهی ورزش میدر رشد و توسعه

آورد. حضور در رویدادهای ها بوجود میمسابقات ورزشی برای ورزشكاران و مربیان با اهمیت بوده و انگیزه قوی در بین آن

 (. 1374آرمند، بقات و کسب تجریات جدید، فرصتی برای ارزیابی عملكرد ورزشی یک کشور است )ورزشی، علاوه بر انجام مسا

 اکنون ولی. اردد نگرش و گرایش ایستار، روانی، وضع بازخورد، نظر، وجهه تلقی، طرز همچون متعددی هایمعادل نگرش واژه

 صورت هب زیرا است، فرضی سازه یک نگرش. است شده تعریف نیز مختلف هایصورت به و یافته عام گرایش نگرش اصطلاح

 زندگی در هانگرش که اهمیتی لحاظ به  است همراه رفتاری و کلامی اظهارات با بیشتر بلكه نیست، مشاهده قابل مستقیم

 را آن و دانندیم نگرش را اجتماعی شناسی روان اصلی موضوع که روندمی پیش آنجا تا نظرانصاحب از برخی دارند،  افراد

 (.1975 ، آجزن و فریشین) کنندمی تعریف افراد هاینگرش مطالعه علم

 گیری برای هر سازمانطرز چشم به توانداست و می هر سازمانای بر دارایی ارزشمند، اطلاعات و ارتباطات در جهان امروز

تعاملی، هم روش  -های اجتماعیپیدایش رسانهبا  .(2008)ماتسوزک، در نظر گرفته شود بسیار مهم هارشد آن افزایشدر 

های ورزشی را تغییر داده است. های ورزشی با مشتریان و هم روش مدیریت ورزشكاران توسط سازمانارتباطات سازمان

 جوامع قلب به هاو نگرش هافرهنگ نفوذ برای وسایل کارآمدترین و هااندیشه رواج و طرح برای ابزار ترینقوی هارسانه امروزه

 نظر در بدون جامعه افراد یهمه و هستند وسیعی برخوردار طیف از هاارزش انتقال عامل عنوان به گروهی هایرسانه .هستند

 گیریچشم رشد اخیر هایسال در که اجتماعی هایپدیده از گیرند. یكیقرار می هارسانه تأثیر تحت ی اجتماعی،طبقه گرفتن

از  بخشی صورت به المللیبین سطح در است. ورزش ورزش و بدنیتربیت است، داده قرار تأثیررا تحت مردم آحاد و داشته

 قدرت و است فردی درآمدهمیان و اجتماعی سازمانی، اقتصادی، فرهنگی، سیاسی، مختلف در روابط فردی هر یروزمره زندگی

 (.2011، 1)ساندرسونباشدمی آن نمادین نقش از فراتر ورزش

 پوشش و توجه مورد و درآمده  ای رسانه صورت به خاصی، دلایل به که شود می اطلاق هائی ورزش به ای رسانه ورزش

 می اقدام رزشیو رویدادهای انعكاس یا پوشش درامر که است ایرسانه ورزشی، رسانه اما. است گرفته قرار ها رسانه مناسب

 به ورزش در هرسان ارزش و همیتا. دارد حیاتی نقش ای، رسانه های ورزش ویژه به ها  رشته از بسیاری برای رسانه کند.

 هکرد طراحی "رسانه بخش" بنام بخشی خود، تشكیلات در ورزشی، ومهم مختلف های سازمان که است رسیده  جائی

 (1348ویلبر،  اند)شرام،

 رکوردهای ارتقای برای خاص، مقررات و قوانین به توجه با ایسازمانیافته و رقابتی ورزشهای از است عبارت قهرمانی ورزش

 های بازی به ورودی هایرشته تعداد افزایش: از عبارتند قهرمانی، ورزش اهداف. میشود انجام مدال، یا رتبه وکسب ورزشی

                                                 
1 . Sanderson 
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 و پخش. هابندی رتبه در ملی تیمهای جایگاه ارتقای و حفظ و المپیک بازیهای به ورودی نفرات تعداد افزایش المپیک،

 سراسر در رایج امری باشد، کشور آن ملی تیم با کشور یک ینماینده آن طرف یک که ورزشی رویدادهای انعكاس

 (.1978)کوکلای و جای، دنیاست

 جامعه آحاد شورز بدنی و تربیت های فعالیت به تفریحی و همگانی ورزش ایران، ورزش و بدنی تربیت توسعه جامع نظام در

 هدف با و یروان و جسمی نیازهای رفع رسمی، برای غیر و رسمی های گروه یا فرد توسط منظم، طور به گرددکه می اطلاق

 ( 1374، گیرد)وست و همكاران می صورت آگاهانه به صورت آنان اجتماعی روابط بهبود و افراد نشاط و سلامت تامین

ن این ورزش را نیز می تواورزش همگانی تنها ورزشی است که نیاز کمتری به وسایل ورزشی دارد و با ابتدایی ترین وسایل 

کثر کاری که در انجام داد تلوزیون قوی ترین رسانه ملی است که در زمینه برنامه های ورزشی مخاطب وسیعی دارد اما حدا

اطلاعات  راستای توسعه ورزش همگانی در این راستا صورت می گیرد به پخش برنامه های مختصر و کوتاه مدت و ارایه

 (.2008)کوول و جاکویی، ش هاستپزشكی درباره این ورز

ا نسبت به جهان ها درک خود رهایی هستند که ما از طریق آنها مسئول بخش اعظمی از مشاهدات و تجربهرسانهبا این حال 

ای دارد های رسانهامای از نگرش ما به دنیا، ریشه در پیبخشیم. در واقع، بخش عمدهی عملكرد آن سامان میپیرامون و نحوه

های جامعه دارند جاریها و هنی نفوذ وسیع، اثر مستقیمی بر ارزشها به لحاظ دارا بودن دامنهاند. آناز پیش ساخته شده که

اجتماعی بشر پیدا  های گروهی و وسایل ارتباطی از تولد تا مرگ در زندگیبا جایگاهی که رسانه(. 1386اربطانی، دل)روشن

های نجارها و ارزشی مؤثر بر فرآیند پذیرش هی نهادهای اجتماعی و یكی از عوامل عمدههتوان آن را در زمراند، میکرده

های گروهی یكی نهدر واقع، رسا(. 1392اجتماعی یا اجتماعی کردن و هنجارپذیر نمودن، قلمداد نمود )خالدیان و همكاران، 

های رزشاگیری و عامل بسیار مؤثری در شكل رسانی، آموزشیاز ابزارهای اساسی برای بررسی مسائل اجتماعی، اطلاع

 .(1391آیند )هنری و همكاران، اجتماعی به شمار می

 یفعالانه حضوردر ای (، در پژوهش خود به این نتیجه دست یافتند که، پخش ورزشی اثر بالقوه2013و توماس ) 1مارک

چنین نشان داد که، ها همدارند؛ نتایج پژوهش آن رقابتیهای ورزش های تفریحی ودر فعالیت مهاجران ترکو غیر مهاجران

های ورزشی دارند. پژوهش مهاجران در فعالیتسازی مهاجران و غیرها نقش بسیار مهم و اساسی در فرآیند یكپارچهرسانه

تماشای برای مختلف های طور مشابهی، از انواع رسانه تقریباً به (، نشان داده است که، مردان و زنان2012) 2تانگ و راجر

-رسانه نقش بررسی"( در پزوهشی تحت عنوان 2012و همكارانش ) 3مرادیکنند. های ورزشی استفاده میها و فعالیتبازی

 آلایده شرایط و واقعی شرایط بین داریمعنی تایج دست یافتند که، تفاوتن، به این "آموزشی ورزش یتوسعه ورزش در های

(، در پژوهشی تحت عنوان 2005) 4هوم .دارد وجود آموزشی ورزشی اجزای یتوسعه در ورزشی هایرسانه نقش در خصوص

 جذب برای محتوا یتهیه های گروهی به منظوررسانه، به این نتایج دست یافت که، "های گروهی در ژاپنورزش و رسانه"

 تماشاگرپسند، و سازگار، هزینه، جذاب،کم راه یک به عنوان را ورزش هاو آن اندآورده روی ورزش به تربیش مخاطب، تربیش

 .اندکرده شناسائی

 

                                                 
1 . Mark 
2 . Tang and Rajer 
3 . Moradi 
4 . Home 
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 با که، است مفهومی کلی کشور یک توسعه .دارد قرار دنیا کشورهای تمامی کار دستور در مختلف ابعاد در توسعه امروزه

 به ورزش توسعه .است مختلفابعاد  در توسعه برای تلاش در نیز ایران کشور .یابد می معنا مختلف محورهای در توسعه

 در ورزش شمول .است ملی توسعه های برنامه از بخشی و تندرست، سالم انسانی نیروی تربیت و تامین ساز زمینه عنوان

 عنوان به قهرمانی و تفریحی است. ورزش جامعه در پدیده این کارکردهای و آثار همه جوانب، رعایت مستلزم ملی، های برنامه

 کلان، سطح در و جامعه مختلف های بخش توجه مورد دارد، مهمی بسیار اثر انسان و اجتماعی فردی زندگی در که عاملی

ی آن، شاید عموماً تحقیقات ی مستقیم فرهنگ و شرایط اجتماعی با ورزش و توسعهو با توجه به رابطه دارد قرار دولت مردان

شرقی آشكار سازد؛ و خصوص استان آذربایجاندر کشور ما و به ی ورزشهای جمعی را در توسعهخارجی نتواند نقش رسانه

، قهرمانیی اشكال مختلف ورزش )های جمعی در توسعهی بررسی نقش انواع رسانهی داخلی نیز در زمینهشدهتحقیقات انجام

 لزوم و و رسانه ورزش یرصهع نظرانصاحب نظرات از مندیبه بهره نیاز رو،باشد. از اینآموزشی و همگانی( نسبتاً نادر نمی

 اطلاع نقش ها، رسانه آموزشی نقش)به پاسخ سؤال نقش مولفه های رسانه یابیراستای دست در نتایجی یافتن برای بررسی

بر توسعه ورزش قهرمانی و همگانی  (ها رسانه نظارتی نقش ها، رسانه نوگرایی نقش ها، رسانه بازاریابی نقش ها، رسانه رسانی

 ها، ازآن متفاوت و ماهیت هارسانه کرد. تنوع فراهم را حوزه در این مطالعه یزمینه مثبت به ورزش چیست؟در نگرش 

نموده ه گسترد  تحقیق این کار دیگر، وسعت سوی از خاص و متفاوت هایظرفیت با قهرمانی ورزش یحوزه تنوع و سویک

 است.

 
 

 شناسی پژوهش  روش

 رسانه رسانی اطلاع نقش ها، رسانه آموزشی نقش)به بررسی مولفه های رسانهاز آنجا که محقق در این پژوهش سعی دارد 

بر توسعه ورزش قهرمانی و همگانی در نگرش  (ها رسانه نظارتی نقش ها، رسانه نوگرایی نقش ها، رسانه بازاریابی نقش ها،

ای توصیفی هدف، یک پژوهش کاربردی و از بعد جمع آوری اطلاعات، مطالعهاین پژوهش از لحاظ مثبت به ورزش بپردازد. 

نظران، صاحب هستند. این هاو رسانه ورزش یحوزه در نظرانصاحب شامل تحقیق، آماری یجامعهو از نوع پیمایشی است. 

 و رئیس و معاونین شامل)ارشد ورزش  باشند. مدیرانرسانه می و ورزش یعرصه دو کارشناسان در و ارشد شامل مدیران
 )شامل ورزش هستند؛ کارشناسان ورزشی( هایدبیر فدراسیون و رئیس رئیس، نایب تربیت بدنی، سازمان ستادی کل مدیران
 از بالاتر مقطع در تحصیلات بدنی دارایتربیت یرشته در و ورزشی ریزیو برنامه مدیریت یحوزه در هستند که افرادی

 هارسانه ورزش مدیران بخش شامل ایرسانه شدند. مدیران نفر فهرست 20 هاباشند(؛ لذا تعداد آنمی ارشدکارشناسی

. مدل مفهومی تحقیق1شکل  
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مسئول  و تلویزیون، مدیران رادیو ورزشی و سردبیران هاکننده سیما، تهیه و صدا ورزش هماهنگی اعضای شورای )شامل

 بالا به ارشدکارشناسی مقاطع در که رسانه )افرادیورزشی نشریات( و کارشناسان  دبیرسرویس و ورزشی، سردبیر نشریات
نفر  21ها در کل باشند( هستند، لذا تعداد آنشناسی( میجامعه یا گروهی )ارتباطات هایرسانه با مرتبط دارای تحصیلات

نمونه برابر  حجم بانتخا لذا نفر هستند، 41 حدود جامعه یدهندهتشكیل گروه دو نفرات تعداد کهاین به توجه برآورد شد. با

 نفر برآورد شد.  41با تعداد جامعه یعنی 

 شخصی هایداده آوریجمع برای ساختهمحقق ینامهی مورد استفاده در دو بخش تنظیم شده است: الف( پرسشپرسشنامه

ورزش  یتوسعهدر ها رسانه نقش مطلوب و موجود وضعیت تعیین به مربوط ساختهی محققنامهها؛ ب( پرسشآزمودنی از

 اساتید از نفر 10 نظرات از سؤالات، محتوایی و صوری روایی از اطمینان برای .( در نگرش مثبت به ورزش)قهرمانی، همگانی

 از استفاده با پرسشنامه پایایی آنها، تحلیل و تجزیه از پس. شد استفاده داشتند تخصص زمینه این در که ورزشی مدیریت

)جدول  دهدمی نشان را مقیاس اطمینان قابلیت که شد برآورد( 0.80) به نزدیک متغیرها همه برای کرونباخ آلفای ضریب

 بخش در و( معیار انحراف میانگین، فراوانی، های شاخص) توصیفی آماری روش از ها یافته آماری تحلیل و تجزیه برای. (1

 .گردید استفاده(PLS اسمارت) نرم افزار از و ساختاری معادلات آزمون از استنباطی آمار

 

 های پژوهشیافته

 5/2درصد زن هستند؛  5/22درصد مرد و  5/77پژوهش نشان داد، از نمونه مورد بررسی  آمار توصیفینتایج حاصل از 

 19اند؛ درصد دکترا بوده 5/47درصد فوق لیسانس و  25درصد مدرک لیسانس،  25درصد از پاسخ دهندگان فوق دیپلم، 

ای دهندگان مدیران ارشد رسانه درصد(  از پاسخ 53نفر ) 21دهندگان مدیران ارشد ورزشی و درصد( از پاسخ 47نفر )

درصد( و کمترین آن مربوط به گروه سنی 25سال ) 41-45هستند؛ از کل نمونه مورد بررسی بیشترین گروه سنی مربوط 

نفر(  3درصد ) 5/7سال و  15-29نفر( دارای سابقه کاری  16درصد )  40دهندگان درصد( هستند؛ از میان پاسخ 3) 25-20

 5/27های ورزشی شرکت داشتند؛ درصد افراد مورد بررسی در فعالیت 92سال به بالا داشتند؛ بیش از  30دارای سابقه کار 

یگیری رویدادهای ساعت به بالا از وقت خود صرف پ 8نفر(،  2درصد ) 5ساعت و  6الی  5نفر( از افراد مورد بررسی  11درصد )

 کنند.ورزشی می

 

 هاسازهبررسی اعتبار ترکیبی هریک از 

شان می 1نتایج جدول) شان دهنده تحقق شرط      ( ن دهد همه سازه های مدل دارای اعتبار ترکیبی قابل قبول هستند و این ن

 بیشتر است. 0.80حداقل مقدار باشد. همچنین ضریب پایایی کرونباخ تمامی متغیر ها در این مطالعه از پایایی مدل می

 ها.  اعتبار ترکیبی هریک از سازه1جدول

 
 هاواریانس سازه

 
 اعتبار و روایی

واریانس 

 تبیین شده

آلفای 

 کرونباخ

اعتبار 

 اشتراک

شاخص 

 افزونگی

رسانه آموزشی نقش  890.  890.   860.  70.8   

.940 رسانه رسانی اطلاع نقش  800.   790.  940.   

.920 رسانه بازاریابی نقش  910.   830.  920.   

رسانه نوگرایی نقش  890.  890.   60.9  890.   

رسانه نظارتی نقش  860.  780.   10.9  870.   
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ست آمده از جذر     سه مقادیر به د سازه ها     با مقای شده برای  ستخراج  سازه های مدل با    AVA»1»  مقادیر واریانس های ا

   ( می توان اعتبار قابل قبول مدل را دریافت.2میزان همبستگی هر سازه با سازه های دیگر در جدول)

 
 

 بررسی کیفیت مدل:  
اعتبههار    اسههههت. گیری   انههدازه ابزارهههای  کیفیههت    بررسهههی  بههه از  بررسهههی مههدل، آزمون مربوط      آخرین مرحلههه   

شتراک)  شاخص افزونگی)    Communalityا سنجد و  سازه ها را می  ( با در نظر Redundancy(، کیفیت مدل اندازه گیری 

گرفتن مدل اندازه گیری، کیفیت مدل سههاختاری را برای سههازه های درون زاد اندازه گیری می کند. محاسههبه پارامترهای   

Communality   وRedundancy SSO  1با استفاده از فرمول-SSE/SSO   صورت می گیرد مجموع مجذورات مشاهدات

مجموع مجذور خطاهای پیش بینی برای هر سههازه را نشههان می دهد اگر شههاخص   SSEرا برای هر سههازه نشههان می دهد 

 ری است. وارسی اعتبار اشتراک و اعتبار حشو مثبت باشد نشان دهنده کیفیت خوب مدل اندازه گی

 

                                                 
1 AVE 

همگانی و قهرمانی ورزش توسعه  0.86 0.89 0.78 0.85 0.86 0.98 

ورزش به مثبت نگرش  0.88 0.92 0.74 0.88 0.88 0.64 

 شده مقدار همبستگی متغیرهاجدول اصلاح .2جدول                                        

 

 نقش

 آموزشی

 رسانه

 اطلاع نقش

 رسانه رسانی

 نقش

 بازاریابی

 رسانه

 نقش

 نوگرایی

 رسانه

 نقش

 نظارتی

 رسانه

 ورزش توسعه

 و قهرمانی

 همگانی

 نگرش

 به مثبت

 ورزش

رسانه آموزشی نقش  0.92       
رسانه رسانی اطلاع نقش  0.91 0.73      

رسانه بازاریابی نقش  0.91 0.72 0.81     
رسانه نوگرایی نقش  0.85 0.68 0.75 0.72    
رسانه نظارتی نقش  0.91 0.66 0.80 0.71 0.89   

همگانی و قهرمانی ورزش توسعه         
ورزش به مثبت نگرش         
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 نتایج تحقیق

های پژوهش پرداخت. نتایج توان به آزمون فرضیههای پژوهش، میی متغیرهای فرضیهحال با توجه به معنادار بودن رابطه

داده شده است. همان طور ( نشان 3های پژوهش بر مبنای مدل سازی معادلات ساختاری در جدول شماره )آزمون فرضیه

مورد تایید قرار گرفته است. با توجه به  %99های پژوهش در سطح اطمینان شود، همه فرضیهکه در این جدول ملاحظه می

 ها، رسانه رسانی اطلاع نقش ها، رسانه آموزشی نقش)رسانه فاکتورهای ،توان به این نتیجه رسید کهضرایب مسیر نیز می

 همگانی و قهرمانی ورزش توسعه با معناداری ارتباط(  ها رسانه نظارتی نقش ها، رسانه نوگرایی نقش ها، رسانه بازاریابی نقش

؛ یعنی با افزایش متغیرهای مستقل به میزان یک درصد، متغیر وابسته به میزان ضریب .داشت ورزش به مثبت نگرش در

 یابد.مسیر یک درصد افزایش می

 . نتایج تحقیق3جدول   

ن 
زا

می
ریتأث

 

ت 
جه

 ریتأث

سطح 
 یداریمعن

(p)  ن
مو

آز
ش 

رز
ا

 T
 

ب 
ری

ض
B 

 (هافرضیه) مسـیرها

ف
دی

ر
 

 

  1 توسعه ورزش قهرمانی و همگانی از طریق رسانه ها نقش آموزشی رسانه  0.68 0.31 01.0 مثبت قوی
 0.87 0.16 01.0 مثبت قوی

توسعه ورزش قهرمانی و همگانی از طریق رسانه  نقش اطلاع رسانی رسانه 
 ها

2  

  3 توسعه ورزش قهرمانی و همگانی از طریق رسانه ها نقش بازاریابی رسانه  0.66 4.72 01.0 مثبت قوی
  4 توسعه ورزش قهرمانی و همگانی از طریق رسانه ها نقش نوگرایی رسانه  50.4 0.17 01.0 مثبت متوسط
  5 توسعه ورزش قهرمانی و همگانی از طریق رسانه ها نقش نظارتی رسانه  70.3 2.57 05.0 مثبت متوسط

  6 نگرش مثبت به ورزش  توسعه ورزش قهرمانی و همگانی از طریق رسانه ها 0.67 0.72 01.0 مثبت قوی

 

 

ها سازه افزونگی و اعتبار شاخص. 2شکل  
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 پژوهش هاییافتهمحقق بر مبنای  نهاییارائه مدل 

 
 

 گیریبحث و نتیجه

قهرمانی و  ورزش یتوسعهبا  هارسانه آموزشی نقشارتباط مثبت و قوی بین های حاصل از پژوهش نشان داد، نتایج یافته

 (،2005) هوم(، 2012) تانگ (،2000جوهان ) ها با نتایج پژوهشاین قسمت از یافته؛ ها وجود دارداز طریق رسانههمگانی 

های مختلف های آموزشی را در مورد رشتهرسانهباشد. بنابراین مدیران باید برنامه های سو میهم( 2013و توماس ) 1مارک

تر مردم و مدیران ورزشی با مفاهیم ورزشی و وابسته به هایی برای آشنا کردن بیشورزشی برای جامعه تهیه نمایند؛ برنامه

ی اطلاعات هایی در خصوص ارائه؛ و برنامهشهروندان به ورزشای به جدی مسئولان و هایی برای تغییر نگاه از حاشیهبرنامه؛ آن

 تهیه نماید.ها، ضرورت ورزش و مزایای آن حلی ورزش، مشكلات ورزش در کشور، راههای درست دربارهو تحلیل

رمانی و همگانی قه ورزش یتوسعهبا  هارسانه رسانیاطلاع نقشارتباط مثبت و قوی بین نتایج حاصل از پژوهش نشان داد، 

. باشدمی سوهم( 2013) توماس و  مارک ،(2005) هوم ،(2012) تانگ پژوهش نتایج باکه  ؛ ها وجود دارداز طریق رسانه

 و اخبار نتشارو ا انتقال وسایل تنوع سبب ها روزنامه کنار در حاضر قرن در تلویزیون رادیو و سینما، گسترش و پیشرفت

با توجه به راین تحول خاصی پدید آمد. بناب سیر دهد، پوشش را ها رسانه این همه که نامی کردن پیدا در حتی و شد افكار

های یج و سودمندیی نتاهای صدا و سیما و مطبوعات به ارائهشود، بخشی از فعالیتپیشنهاد مینتایج این قسمت از پژوهش، 

د و اثرات مخرب از این طریق در افراد ایجاد انگیزه کنن تربیت بدنی و ورزش در میان اقشار مختلف جامعه معطوف شود تا

 های ورزشی را به اطلاع افراد برسانند. توجهی به فعالیتبی

ها از طریق رسانهقهرمانی و همگانی  ورزش یتوسعهبا  هارسانه بازاریابی نقشارتباط مثبت و قوی بین ها نشان داد، یافته

با توجه به  نبنابرای .باشدمی سوهم( 2013) توماس و  مارک ،(2005) هوم ،(2012) تانگ پژوهش نتایج باکه  ؛وجود دارد

                                                 
1 . Mark 
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ها و پرهیز های مختلف ورزشی و محتوای برنامهها در بخششود، یک چارچوب دقیق قانونی برای فعالیتپیشنهاد میها، یافته

های جمعی در بخش ورزشی ایجاد و ارائه شود؛ و از تولید و های رسانهها و برنامهاز تجاری، کالایی و بازارمحور شدن فعالیت

هایی با محوریت نگاه صنعتی شود، برنامهچنین پیشنهاد میهای متنوع، ارزشمند و با کیفیت نیز حمایت شود؛ همپخش برنامه

ی تهیه و پخش ی ورزش تفریحی و آموزشکنندگان مالی در حهت توسعههایی به منظور جذب حمایتبرنامهبه ورزش، و 

 شوند.

ها از طریق رسانهقهرمانی و همگانی  ورزش یتوسعهبا  هارسانه نوگرایی نقشارتباط مثبت و متوسط بین نتایج نشان داد، 

 سوهم( 2013) توماس و  مارک ،(2005) هوم ،(2012) تانگ (،1391هنری و همكاران ) پژوهش نتایج باکه ؛ وجود دارد

 هر تا است باعث شده گروهی، های رسانه یا ها نوگرایی رسانه حوزه در ویژه به ارتباطی های فناوری رشد سریعبا  باشدمی

 امروزه اینترنت، و رادیو، تلویزیون گرفته تا مطبوعات شكل از ها رسانه تنوع شود. شناسائی آنها برای جدیدتر های نقش روز

 های ظرفیت و ماهیت دلیل به ها رسانه این از یک است. هر گشوده مختلف جوامع روی به را ای تازه نسبتا و وسیع دنیای

 .کنند می فراهم مورد استفاده حوزه برای را خاصی کارکردهای خود، ویژه

 

 ی ورزشتوسعهبا متغیر وابسته  هارسانه نظارتی نقشارتباط مثبت و متوسط بین های حاصل از پژوهش نشان داد، یافته

 ،(2005) هوم ،(2012) تانگ (،1392خالدیان و همكاران ) پژوهش نتایج باکه ؛ هاوجود داردطریق رسانهاز قهرمانی و همگانی 

 نقش نظارتی رسانه ها طریق از کشور، ورزش و بدنی تربیت توسعه جامع نظام در باشدمی سوهم( 2013) توماس و  مارک

بنابراین با توجه گیرد.  می یاد را ورزشی های مهارت خاص، های دوره در آگاهانه آموزش، نهادهای رسمی و درخانواده فرد

های  رسانه اختیار در را خود اجرایی های برنامه هستند موظف با نقش نظارتی ورزش مدیران شود،پیشنهاد میها، به یافته

 .باشد موثرها در توسعه ورزش قهرمانی  رسانه توسط عملكردها از سازی شفاف در تواند می اقدام این .دهند قرار

ها با نگرش مثبت به ورزش  ی ورزش قهرمانی و همگانی از طریق رسانهها نشان داد، ارتباط مثبت و قوی بین توسعهیافته

 و  مارک ،(2005) هوم ،(2012) تانگ (،1392(، یمینی و همكاران )2011ساندرسون ) پژوهش نتایج باکه  .وجود دارد

 ورزشكاران که شهرتی و محبوبیت کشورها، از زیادی شمار در ورزشی مشارکت فزاینده رشد باشدمی سوهم( 2013) توماس

 .بود قهرمانی به ورزش آن تدریجی تحول و آماتوری امل نگرش مثبت به ورزشع مهمترین از کردند، کسب برای خود بزرگ

 عنوان به نوین، ورزش کنند. دریافتمادی  پاداش خود ورزشی های فعالیت خاطر به ورزشكاران که نبود معمول ابتدا در

 .داد نشان شدن قهرمانی سمت به ای فزاینده گرایش ها، حرفه دیگر کنار در قهرمانی

 کمی است با گسترش بوده موجود ای گونه به بشری در هر جامعه تقریبا که است انسانی مهم های فعالیت از ورزشبنابراین 

 قرار مورد توجه ورزش قهرمانی، توسعه عنوان به تواند می آن مثبت کارکردهای از مناسب استفاده درکنار ورزش، و کیفی

 نهادهای که است توجه مورد جائی تا ورزش قهرمانی توسعه گیرد و باعث نگرش مثبت به ورزش از سوی مخاطبان گردد. لذا

ها،  باشگاه اتحادیه ای، حرفه لیگ های سازمان ها، فدراسیون المپیک، ملی کمیته بدنی، سازمان تربیت همچون ورزشی،

 برنامه با مشابه، بتوانند های سازمان ودیگر ها شهرداری بنیادها، مسلح، ونیروهای اجرائی های دستگاه ورزشی واحدهای

 و از بخشند بهبود را نسبت به نگرش مثبت به ورزش خود ورزشی برنامه کیفیت و کمیت تا کنند تلاش متنوع هایریزی

 تا شودمی باعث این امر در گسترده و تلاش ریزیبرنامه شوند. مند بهره ممكن وجه بهترین به ورزش مثبت کارکردهای

ها رسانه مختلف هایمولفه میان در قرار گیرند. بیشتری توجه مورد ورزش، توسعه در اثرگذار مختلف هایروش و ابزارها

 پیام ابزار، یک عنوان به هارسانه .است "ها رسانه بازاریابی نقشها، رسانه رسانی-اطلاع ها، نقشرسانه آموزشی نقش" شامل،
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 از بسیاری تحقق شوند و در می ورزش قهرمانی سوی به زیاد جذب جمعیت باعث و رسانند می مخاطبین به را ورزش های

 فرآیند از بخشی گروهی، هایرسانه واقع در دارند. نقش مستقیم یا غیر مستقیم طور به ورزش قهرمانی ایتوسعه اهداف

 آگاهی و بكشاند ورزش سوی به را بیشتری افراد که باشد نحوی به باید ارتباط توسعه ورزش قهرمانی، برای هستند. ارتباط

 .دهد بهبود را ورزش نگرش مثبت از کارکردهای مردم
 

 منابع:

 
 ( .1392خالدیان، محمد. مصطفایی، فردین. صمدی، مهران. کیا، فرح .)" ی ، نشریه"ی ورزشهای جمعی در توسعهرسانهنقش

 49-55، پاییز، صص: 2ی ای در ورزش، سال اول، شمارههتخصصی تحقیقات رسان -علمی

 ی حرکت، ، نشریه"های همگانی در نهادینه کردن ورزش همگانی در کشورتبیین جایگاه رسانه"(، 1386، طاهر. )اربطانیدلروشن

 165-177، صص: 33ی پاییز، شماره

 ( .1391هنری، حبیب. احمدی، سیدعبدالحمید. مرادی، مهدی .)"رسانی، مشارکت اجتماعی، های اطلاعبررسی عوامل مؤثر نقش

 127-145، صص: 12ی ، مدیریت ورزشی، بهار، شماره"ی ورزش قهرمانیهای ورزشی در توسعهسازی رسانهآموزش و فرهنگ

 ی ورزش های جمعی در توسعهبر نقش رسانه درآمدی"(، 1392جاه، حسین. )فیروزعود. ادبیفیروز، مسفیروز، مینا. یمینییمینی

 .138-150، صص: 3ی ، شماره1ی ی علمی الكترونیكی انجمن علمی مدیریت اطلاعات ایران، دوره، ماهنامه"همگانی

 ،المپیک،تهران ملی انتشارات کمیته.احمدآزاد؛مترجم .ورزش و بدنی تربیت مبانی.( 1374 )بوچر،چارلزآ ،.آ ورادب وست. 

 ،49. شماره 6 دوره نگین مجله. جمعی ارتباط وسایل نقش.( 1348 )ویلبر شرام 
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